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BlackBerry® is Vodafone
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*#z BlackBerry

BlackBerry® BlackBerry® BlackBerry®
Curve 8520 Curve 8900 Bold 9000
nuo 1 L% nuo 1 Lt nuo 399 Lt

Ypatingos BlackBerry®

nuolaidos Rotary klubo nariams.

Verslo sukuryje

Su BlackBerry® mokeéjimo planu gaukite visg pakets:

* pripaZinig ir saugy BlackBerry® el. paSig

« pokalbiy minutes ir SMS j visus Lietuvos tinklus
* internetg telefone

+ ypatingas nuolaidas BlackBerry® telefonams

BlackBerry®” mokeéjimo plano mokestis tik nuo 79 Lt/meén.

Uzsisakyti arba gauti daugiau informacijos galite telefonu 19200 arba el. pastu 19200@bite.|t. Visiems
uZsisakiusiems pristatysime nemokamai visoje Lietuvoje.

ISskirtinis pasifilymas Rotary klubo nariams galioja iki lapkricio 30 dienos, BlackBerry™ Curve 8520 ir 8300 kainos
galioja su mokéjimo planu "BITE BlackBerry™ 250" ir 36 mén. sutartimi, o BlackBerry" Bold 9000 - su "BITE BlackBerry® 500" ir 36 mén.
sutartimi.

Telefono 19200 tarifai; Bités klientams — kaip skambinant savame tinkle, . Tele2" klientams — 0,38 Lt/min.. .Omnitel" klientams — 1 Lt uz
skambuj, , TEO LT" -2 Lt uZ skambutj,
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NAUJI ROTARY METAI 2010-2011

Apgalvojau daug Zodziy ir fraziy, ieskodamas to, kas geriausiai uZfiksuoty Rotary esme. ZodZiai, ties kuriais
apsistojau, kad apibadinciau Siandienos Rotary misijq ir masy pasiekimus, kalba apie tai, kq darome geriausiai:
Kurdami bendruomenes — jungiame kontinentus.

Ray Klinginsmith,
Rl prezidentas 2010-2011 m.

Daugiau skaitykite 10-11 psl.

GYVENIMO ESMES IESKOTI
ISEJES ROTARIETIS GYVENA
ATSISKYRELIO GYVENIMA

Kovo 15 d. Kaune vyksiancioje Lietuvos Rotary konferencijoje pranesimq skai-
tys vienas i$ Lietuvos Rotary jkaréjy, pries daugiau nei penkiolika mety priside-
Jjes prie pirmyjy Salies kluby steigimo, ilgametis besikuriancios Lietuvos Rotary
apygardos komiteto vicepirmininkas, buves dviejy sostinés Rotary kluby prezi-
dentas Brolis Gailestingojo Jézaus Marija Elijas (Mindaugas Cerniauskas).

Daugiau skaitykite 14-17 psl.

SIY METY ROTARY AKADEMIJA
DARBA BAIGE

Nuo spalio ménesio penkiuose didZiuosiuose Salies miestuose vykusi Rotary Akademija
buvo oficialiai uzdaryta balandj. Taciau organizatoriai teigia, jog tai uZdarymas de jure,
bet ne de facto, nes daugelis studenty tes bendravimgq su savo mentoriais.
Penkis ménesius puse simto studenty skatino, drqsino ir gyvenimo planus kurti padéjo
toks pat skaicius rotarieciy, atsiliepusiy j visiems Salies Rotary nariams issiystq kvietimgq
tapti studento mentoriumi.

Daugiau skaitykite 26-27 psl.

Du vyrai iseina keliauti po pasaulj. Jie keliauja po tas pacias Salis, tuos pacius mies-
tus ir tais paciais keliais. Vienas sugrjZes dZiaugiasi, kad viskas yra grazu, kitas - kad
viskas niekam tike. Mes galime rasti viskqg, kg norime, savo gyvenimo kelionéje.

I$ Rotary jkuréjo Paul Harris laisko
rotarieciui Fred Griffith, 1943 m. gruodzio 25 d.
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Kovo 27 d. Kaune, kaip ir kasmet paskutinj kovo
sestadien, vyko naujai isrinkty kluby preziden-
ty, sekretoriy bei izdininky mokymai (PETS) ir
Lietuvos Rotary Asambléja.

Susirinkusiems  rotarie¢iams  prisistaté  basi-
masis apygardos Nr. 1460 valdytojas Mogens
Jorgensen. Jis papasakojo apie ateinanciy mety
Rotary temg — Kurdami bendruomenes - jungia-
me kontinentus, — pristaté busimajj Rl preziden-
ta Ray Klinginsmith, Rotary tikslus tiek pasauliniu
mastu, tiek apygardoje Nr. 1460.

BUsimuosius sekretorius su darbo ypatumais
supazindino atsakingoji Lietuvos Rotary sek-
retoré Edita Katinaité—Kalcidniené. Lietuvos
Rotary izdininkas Andriejus Vaiciulis susirinku-
siesiems pristaté svarbiausius finansinius mo-
mentus, daugiausia akcentuodamas mokesciy
mokéjima laiku, nes iki siol daugelis kluby ve-
luoja mokéti mokescius.

Kalbédamas apie narystés svarbg valdytojas
Virginijus Kontrimas kvieté klubuose paskirti uz
plétra atsakingus asmenis, kurie turéty stebéti ir
esamy nariy lankomuma.,Galbdt paskambinti ir
pasiteirauti, kur rotarietis dingo, jei keleta savaiciy
nesilanko klube, — kalbejo valdytojas. Sis laikotarpis

T. Simkus
_‘/Vio’lﬁtos Klimaités nuotr.

Naujai isrinkty pareigiiny mokymuose
prisistaté bsimasis apygardos
valdytojas M. Jorgensen

Lietuvoje ne pats geriausias, tad pirmiausia turime
iSmokti padeti vieni kitiems, tik tada galésime nu-
veikti gerus darbus kity labui’

Programos koordinatorius Gediminas Rimdeika
priminé kovai su tuberkulioze skirtos progra-
mos tikslus ir mastg. 2010-2011 metai bus
paskutiniai $ios programos jgyvendinimo me-
tai. Mokymy metu G. Rimdeika jteiké klubams
marskineélius, kuriuos Sie buvo kvieciami jsigyti
ir tokiu budu papildomai paremti nacionaline
Rotary programa.

Busimieji kluby pareiglnai taip pat turéjo pro-
gos geriau susipazinti su Lietuvos Rotary veikla.
GSE pakomitecio pirmininkas Simonas Petrulis
papasakojo apie Grupiniy mainy programos
veikla, Visuomeninés tarnybos pakomitecio

Kovo menesj vykusiuose PETS ir Asambléjos
renginiuose Druskininky RK, jgalioto $iy mety
sporto Sventés rengéjo, atstovai informavo,
jog Rotariada Siais metais vyks savaite véliau.
Numatyta data — antrasis rugséjo savaitgalis —
rugséjo 10-12 dienomis.

Sventeés koordinatoriaus Tado Simkaus teigimu,
tai nuspresta deél keliy priezasciy. Pirma, pragju-
siy mety patirtis parodé, kad atostogaujantys
rotarieciai neskuba registruotis ir pateikti infor-
macijos apie savo dalyvavima. Tai ne tik apsun-
kina organizatoriy darbg, bet ir uzkerta kelig ge-
rai Sventés organizacijai, nes daug informacijos

pirmininkas Saulius Vorauskas priminé apie sti-
pendijy galimybes, Jaunimo mainy pakomite-
¢io pirmininkas Vygintas Grinis pasakojo apie
pasiruodima jaunimo mainams bei tarptautiniy
vasaros stovykly organizavima. Jaunimo mainy
programos ypatumus dar geriau atskleidé prisis-
tatyma parengusios trys mainy studentés is JAV,
Siemet gyvenancios Lietuvoje. Blsimasis LRK
pirmininkas Juozas Sarkus, iais metais komitete
dirbes plétros ir narystés gerinimo klausimais,
informavo apie naujy kluby salyje karimo pers-
pektyvas bei akcentavo nariy skaiciaus didinimo
jau veikianciuose klubuose svarba.

Pasibaigus instruktazui  Asambléjoje  kluby
atstovai balsuodami pritaré pasidlytam 2010-
2011 mety Lietuvos Rotary biudzetui. [ ]

suplaukia tik paskutinémis dienomis. Antra, pir-
majj savaitgalj Druskininkuose vyks daug jvairiy
renginiy, tarp jy ir tarptautiniy, o tai apsunkinty
zaidyniy organizavimga, sumazinty apgyvendi-
nimo galimybes. ,Antrajj rugséjo savaitgalj
vyksianti Sventé bus mieste. Ji bus iSskirtineg,
0 muUsy sveciai galés laisviau jaustis,” — Zzadéjo
T. Simkus.

Siais metais organizatoriai dalyviams Zada dar
daugiau sporto saky ir pramogy. Kol pradeés
veikti oficialus Rotariados tinklapis, besidomin-
tieji daugiau informacijos apie sporto svente
gali rasti adresu www.rotary-druskininkailt =

Sveikiname nugalétojus!

40, Lietuvos Rotary” zurnalo numeryje skelbto kryziazodzio atsakymas,Jubiliejus”.
I3 teisingai atsakiusiyjy burtu keliu nustatyti prizo laimétojai:
Jonas Milius, Rata Cijunskaité, Indré Karpovieneé.

Prizai — Mariaus JovaiSos albumo,Neregéta Lietuva“ kompaktiski leidiniai, Album on Video” DVD formate.
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Televizijos projektas ,Chory karai’, trims mé-
nesiams prie ekrany subdres Simtus takstan-
¢iy Zidrovy, turéjo tesinj — Marijampolés RK,
pasitelkes pagalbon brolius i3 Vilkaviskio RK
bei Siy abiejy miesty LIONS klubus, suren-
gé choro labdaros-paramos koncertg, kurio
metu surinktos lésos atiteko Marijampolés
ligoninés Vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios
reabilitacijos tarnybai.

Pasibaigus televizijos projektui, kuriame
Marijampolés Melynasis choras pasirodé

N/ AN

Marijampolés choras iSkovotus pinigus skyré nejgaliems vaikams

labai garbingai ir finale nusileido tik Kauno
chorui, rotarieciams kilo idéja surengti lab-
daros koncerta ir surinkti dar daugiau pinigy
nejgaliems vaikams. ,Chory karuose” laimé-
ta 15 tkstanciy lity sumg Mélynasis choras
paskyre Siai reabilitacijos tarnybai, o labdaros
koncertu noréta Sig suma padidinti.

BalandZzio 14 d. Marijampolés kultdros cent-
ro salé buvo sausakimsa - joje tilpo beveik
800 zitrovy, jsigijusiy 50-60 lity kainuojan-
¢ius kvietimus. | koncertg nemokamai buvo

Sausakimsa kultros centro salé negailéjo plojimy chorui ir rotarieciy iniciatyvoms

F

§

‘, -

K. Agerla_s isdaste
nejgaliems vaikams

pakviesti daugiausia uz chorg balsavusieji
Zilrovai, taip pat nejgaliyjy draugijos na-
riai. Renginio metu vyko loterija, surengtas
Marijampolés menininky dailés darby auk-
cionas. Labdaros koncerto metu surinkta
daugiau kaip 18 ttkstanciy lity, kurie taip
pat skirti ligoninés Vaiky raidos sutrikimy
ankstyvosios reabilitacijos tarnybai.
Marijampolés choro vedlys dainininkas
Edmundas Seilius teigé, kad chorui buvo la-
bai svarbu kuo geriau pasirodyti ir iSkovoti
piniginj priza, skirta nejgaliesiems vaikams.
Jis dékojo marijampolieciams ir kity miesty
gyventojams, kurie uz Mélynajj chorg per
tris projekto menesius balsavo daugiau kaip
160 takstanciy karty.

Marijampolés RK prezidentas Klemencas
Agentas saké, kad jau kilo idéja jrengti miné-
tai tarnybai naujas tinkamas patalpas. Kartu
su statybininkais ir architektais apZiaréta gali-
ma vieta, parengta samata, siekianti 150-180
takstanciy lity.

,Pirmoji parama ir Zmoniy palaikymas leidZia
tikétis, kad mums pavyks jrengti naujas pa-
talpas tarnybai, kurioje per metus apsilanko
apie 200 vaiky. Paramga Siam projektui paza-
déjo ir Marijampolés savivaldybe, tikimés pa-
rengti projekta ir Rotary International fondui.
Esu jsitikines, kad kartu galima tai padaryti
dar Siais metais’, — saké prezidentas. [ ]

Algio Vaskeviciaus,
Marijampoleés RK sekretoriaus informacija
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Balandzio viduryje Marijampolés RK nariai jau
ne pirma kartg nudziugino $io miesto centrine
ligonine —jai jteikta kauly operacijoms reikalinga
prietaisy ir instrumenty jranga, kurios verte —
68 tikstanciai lity. Si dovana ligoninei nupirkta
jgyvendinant bendrag Marijampolés ir Danijos
Viborgo miesto Asmild Rotary kluby projekta.

Marijampolés rotarieciai, kurie nuolat remia ligo-
ning, jau pries dvejus metus i$ gydytojy isgirdo,
kad jiems labai reikalinga tokia jranga, naudo-
jama kelio ir klubo sgnariui protezuoti, taip pat
ir kitoms kauly sistemos operacijoms. lki Siol

0 prezidentas K. Agentas (desingje) jsitikines, kad, padedant

medikai naudojo labdaros budu gautg dar buvu-
sioje Vokietijos Demokratinéje Respublikoje pa-
gaminta jranga, kurig batinai reikéjo atnaujinti.
Per metus Marijampolés ligoningje atliekama
apie 250 tokiy endoprotezavimo operacijy,
naujoji aparatdra leis dar padidinti jy skaiciy.
Chirurgijos  tarnybos vyriausiasis gydytojas
traumatologas-ortopedas Aivaras Razmirskis,
dziaugdamasis naujgja jranga, teigé, kad ji
kiekvienos operacijos laikg leis sutrumpinti
mazdaug 45 min., chirurgai maziau pavargs,
lengviau operacijg iStvers ir pacientai.

dijos jteikimo. IS kairés: meras R. Urmilevicius, Kauno RK narys K. Moroza, apygardos valdytojas V. Kontrimas, '
dentas A. Sabrinskas, M. ir A. Zilinskai, Paparciy seniiinas B. Perednis

Pragjusiy mety lapkritj 75-eriy mety jubiliejy
Sventes atkurtasis Kauno RK i§ Sventéje daly-
vavusio svecio Max Ustrup, atstovavusio apy-
gardos Nr. 1460 Danijos Middelfart RK, sulauké
isskirtinés dovanos — Lietuvoje studijuojanciam
studentui skirtos stipendijos. Per trejus metus
Danijos klubas jsipareigojo skirti 15 tdkst. lity,
t.y. trejus metus studentui kas pusmetj Rotary
klubas mokés po 2,5 tikst. lity.

Kauno RK buvo atrinke net devynis kandidatus i$
skirtingy $alies rajony: Raseiniy, Rokiskio, Alytaus,
Klaipédos ir Kaisiadoriy. Pagrindiniai Rotary iskel-
ti kriterijai: jaunuolis turi bati kiles i$ tvarkingos,
nepasiturin¢ios, kaime gyvenancios S$eimos.

Stipendijos laimétoja tapo Vilniaus pedagoginio
universiteto pirmakurse, studijuojanti lietuviy fi-
lologijos mokslus, Papartiske Renata Zilinskaité.
Renatos pasirinkima didele dalimi lémé auksti
studentés mokslo jvertinimai.

Merginakilusi i$ daugiavaikés seimos, kurioje abu
tévai turi invalidumo grupes. Nepaisant neprite-
kliy, visi keturi vaikai mokosi.,Lankémeés Zilinsky
seimoje, pasikalbéjome su senitinu B. Peredniu,
pasidoméjome, kaip mokosi Renatos broliai.
Zodziu, kai jsitikinome, kad visi seimos vaikai
atkakliai siekia mokslo, stengiasi, nuspren-
déme padéti,’ - pasakoja Kauno RK narys
Kestutis Moroza.

naltRinpggap

,Jau seniai bendradarbiaujame su Marijampolés
ligonine. Kasmet pavasarj klubo nariai sodina
medelius ligonineés teritorijoje, o jgyvendindami
bendrus projektus su Viborgo Asmild RK, pade-
jome jsigyti jrangos gerklés, ausy ir nosies ligoms
gydyti, taip pat nupirkome spirometrg plauciy
funkcijoms tirti, uZz Amerikos rotarie¢iy paauko-
tus pinigus ligoniné jsigijo insulino pompy, tu-
rime ir daugiau plany,” — pasakojo Marijampolés
RK prezidentas Klemencas Agentas. ]

Algio Vaskeviciaus,
Marijampolés RK sekretoriaus informacija

Kovo pradzioje stipendija buvo iskilmin-
gai jteikta Kaisiadoriy savivaldybéje, kur
be pacios laimétojos dalyvavo rajono me-
ras, PaparCiy senitnas, merginos tévai.
Nugalétojos pasveikinti atvyko ir apygardos
valdytojas Virginijus Kontrimas, Kauno RK
prezidentas Arvydas Sabrinskas.

A. Sabrinskas taip pat papasakojo, kad Kauno RK
Jsipareigojo savo leSomis issiysti stipendijg gau-
nancig studente j stipendija suteikusio Danijos
Rotary klubo miestg Middelfart, kad mergina
pati galéty prisistatyti ja remianc¢iam klubui.
,Manau, tai puikus bendradarbiavimo pavyzdys
mUsy apygardai,” — sake rotarietis. u
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BUILDING COMMUNITIES
BERIDGING CONTINENTS

Kas yra Rotary? Kq veikia Rotary klubas? Tokius klausimus rotarieciams daznai uzduoda poten-
cialds nariai ar tiesiog smalsuoliai. Reikia pripazinti — j juos iSsamiai atsakyti per keletq minuciy
néra lengva.

Nors musy pagrindinis moto ,Iarnysté ne sau” gerai nusviecia organizacijos altruistiskq prigimtj,
jis neatsako j minétus klausimus. Paméginau rasti trumpq teiginj, kuris jgyvendinty du tikslus.
Pirma, paaiskinty Rotary tikslus ne rotarieciams, antra, priminty ir pagrjsty musy principy svarbq
patiems Rotary nariams. Busimasis valdytojas Mogens Jorgensen pri-

staté busimajj organizacijos vadova: Rl prezi-
leSkodamas teisingy Zodziy, dar kartq perZiaréjau keturias musy tarnystés sritis. Pastebéjau, dentas susipazino su Rotary, kai $i organizacija
kad tiek Klubo, tiek Profesiné tarnysté mums padeda dziaugtis gyvenimu ir bati gerais pilieciais. ~ dovanojo jam stipendija mokytis Piety Afrikos
Bendruomeneés tarnysté ir Profesiné tarnyste skatina masy bendruomenes kurti geresne aplin-  Respublikoje.Grizesjis prisijungé prie Unionville
kq gyventi ir dirbti. Tarptautiné tarnysté suteikia mums galimybe megzti partnerystes su kitose ~ "otary klubo veiklos (Misuris, JAV). Budamas RI
Salyse ir net kituose kontinentuose veikianciais Rotary klubais, kad pasaulis tapty geresne vieta prezidentu Sves savo 50-gjj narystés organizaci:
gyventi dziaugiantis supratimu, gera valia ir taika.

joje jubiliejy. Mogens Jorgensen - teisininkas,
ekonomikos ir verslo administravimo moksly

profesorius.
Svarbu nepamirsti, kad Rotary — tarnystés dvasios skleidéja, privalome dalytis pagrindinemis savo

tarnysteés, draugystes, skirtingumo, integralumo ir lyderystés vertybémis su kitais Zmonémis bei or-
ganizacijomis. Apgalvojau daug Zodziy ir fraziy, ieSkodamas to, kas geriausiai uZfiksuoty Rotary
esme. ZodZiai, ties kuriais apsistojau, kad apibadinciau Siandienos Rotary misijq ir masy pasieki-
mus, kalba apie tai, kg darome geriausiai: Kurdami bendruomenes — jungiame kontinentus.

Tikiuosi, sutiksite, kad Sie keturi ZodZiai tiksliai atspindi, kas esame, ir kq mes, rotarieciai, veikiame.
Esame unikali ir svarbi organizacija, be jokiy abejoniy, — viena geriausiy pasaulyje. Netradiciniu
budu pasaulio bendruomenése kuriame dvasiq ir buriame isteklius, esame geriausi, kai kalba-
ma apie pasaulio gyventojy tarpusavio saitus, jy bendradarbiavimq ir paramq kuriant geresnj
pasaulj. Edo Cadmano ZodZiais, ,Rotary yra nevienarusis vienetas” Mums is tiesy pasiseké, kad
esame rotarieciail

Kurdamas 2010-2011 m. temq naudojausi ta pacia filosofija. Kiekvienq is keturiy tarnystés kryp-
¢iy laikiau vienodai svarbia. Suktréme anketq, kurig uZpilde klubai pamatyty, ar jie aktyviai vei-
kia visomis keturiomis kryptimis.

Tikimes, kad naujoji anketa pasitarnaus klubams ir jy valdytojams Zengiant j antrgjj Rotary
International veiklos simtmetj, prasidéjusj su pirmgja Rotary kluby konvencija 2010 metais.

Ray Klinginsmith
Rl prezidentas 2010-2011 m.
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Visi Rotary klubai - labai skirtingi, todél labai skiriasi ir jy tikslai. Taciau turime nepamirsti, kad
vienas issukis galioja visiems: pasaulis nestovi vietoje, visiems klubams svarbu dirbti turint stra-
teginius planus.

2010-2011 m. apygardai Nr. 1460 keliami Sie tikslai.

Narystés plétra. Klubui, turin¢iam nedidelj nariy skaiciy, didziulis issukis (ir finansiniu poziariu) —
vykdyti aktyviq veiklg. Kvieciu rotariecius daugiau démesio skirti nariy skaiciui didinti veikianciuo-
se klubuose, o ne naujiems klubams steigti. Daniskoje apygardos dalyje émémeés projekto ,Naujy
nariy planavimas; kuomet apygardos komitetas teikia klubams pagalbg ieskant naujy nariy.
Prie sio projekto jau prisijungeé trecdalis busimyjy prezidenty. Tai pirmas Zingsnis. Kitas zingsnis —
islaikyti narius Rotary klubuose. Labai svarbu, kad $iuo klausimu dirbtume visi.

Ateinanciais metais kovai su tuberkulioze skirtas 3-H projektas bus baigtas, taciau rotarieCiy
pastangos israuti ligq su Saknimis neisnyks. Penkios Danijos apygardos, Norvegijos apygarda ir
keletas Vokietijos kluby jau planuoja specialius apygardy lésy fondus panaudoti testiniams pro-
Jjektams Lietuvoje, kai 3-H projekto jgyvendinimas bus baigtas.

Negalime pamirsti ir musy jsipareigojimo surinkti 200 min. JAV doleriy PolioPlus programai.
Tai reiskia, kad kiekvienas is 33 takst. pasaulio Rotary kluby per trejy mety laikotarpj turéty
paaukoti vidutiniskai po 6 takst. JAV doleriy. Sias lésas klubams rekomenduojama surinkti or-
ganizuojant jvairias akcijas.

Rotary fondo tarnystes projektai suteikia puikiy galimybiy gerinti Svaraus vandens ir sanitarijos
sqlygas treciojo pasaulio salyse.

Rotary Jaunimo mainy ir Grupiniy mainy programos — vienos puikiausiy jaunimui skirty
mainy programy pasaulyje. Labai noréc¢iau paraginti rotarieciy seimas apgyvendinti Mainy
programos moksleivj ar Grupiniy mainy komandos narj, tokiu badu suteikiant jam suvokimgq
apie Lietuvos kultirg. Mano stnus buvo Mainy programos dalyvis Australijoje, o masy seima
per daugelj mety savo namy duris yra atveérusi septyniems ar astuoniems moksleiviams
is uzsienio saliy. Grupiniy mainy programa man asmeniskai labai brangi. 1992 m. buvau
komandos, vykusios j Ohajo valstijg, JAV, vadovas. Ketverius metus apygardoje vadovavau
GSE komitetui. Taigi 2010-2011 m. labai noréjau organizuoti apygardoje net du pasikeitimus,
taciau nepavyko. Nepaisant to, tikiu, kad ateinanciais metais kluby prezidentaiir visi rotarieciai
nuveiks daugiau GSE programos labui, padovanos nuostabiq galimybe Lietuvos jaunuoliams
patirti, kas yra Grupiniai mainai. Tai yra Rotary.

Jei kitais metais aktyviai dirbsite Siomis kryptimis, pastebesite, kad jusy klubas tapo patrauklesnis

potencialiems nariams — galbat jie apsispres prie jusy prisijungti.

Mogens Jorgensen
Apygardos Nr. 1460 valdytojas 2010-2011 m.

Lankydamasis jasy klubuose, turésiu progos
susitikti su jumis asmeniskai, taciau jau dabar
noréciau trumpai prisistatyti. Man 64 metai. Su
Zmona Hanne uzauginome du vaikus — Anne ir
Peter. Jie taip pat jau sukdré seimas, padovano-
jo mums keturis andkus.

Didesne savo profesinio gyvenimo dalj pralei-
dau dirbdamas jvairiuose Danijos bankuose.
Paskutiné darbovieté - Regioninio vadovo
pareigos Danijos banke. Taip pat teko dirbti
Zemés Ukio versle — vadovavau kompanijai,
kuri konsultavo ir remé zemdirbius jdarbinimo
ir atleistyjy i$ darbo jsidarbinimo klausimais.
Pries dvejus metus iséjau | pensija. Siuo metu
visg savo laikg skiriu Rotary. Drauge su Hanne
mégstame keliauti, o vienas didesniy mano po-
mégiy - vyno degustacijos.
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e Lid 1 AN 1S kairés Mackenzie, Dana ir Ruth drauge su savo lietuviy kalbos mokytoja, padéjusia j
BN -'r',t!" T £ efr] 5 Lietuva atvykusioms amerikietéms geriau suprasti nauja aplinka

Tokig iSvada po daugiau nei pusés mety vieSnageés
N esva rb u Lietuvoje padaré trys amerikietés — Rotary mainy
programos dalyvés. Anapus Atlanto palikusios viska,
kas sava ir pazjstama, merginos néré j pazintj su
° \"4 ° Lietuva ir jos zmonémis.
ko kl a sa I IS — IS Floridos atkeliavusiai Mackenzie LaPorte teko
laimé patirtj kaupti Klaipédoje (priima Klaipédos RK),
i$ Minesotos kilusiai Ruth Amerman - Ukmergéje
d o (Ukmergés RK), o Mic¢igano atstovei Dana
Sva rb I a u S I a Grandstaff — Vilniuje (Vilniaus Senamiescio RK). Nors
7 pazintj paauglés atlieka savarankiskai, susitikusios po
pusmecio jos pasakoja labai panasias istorijas.

[
Nuo pradziy
Viesnagé Lietuvoje praéjusiy mety rugpjut] visoms merginoms prasi-

déjo nuo lietuviy kalbos moksly. Pirmakart madsy salyje atvykusioms
mainy programos dalyvéms organizuota pazintis su vietos kalba.
Nors mokslai truko tik tris dienas, visos moksleivés vieningai sutaria,

kad tai buvo labai naudinga patirtis. Kalbos pagrindai padéjo geriau
suvokti aplinkg ir paskatino bandyti jg suprasti. Nes, merginy teigimu,
atvykes j nauja 3alj, kur Zmonés kazka tau kalba, bet tu visiskai nieko
nesupranti, jautiesi isties nekaip. >



> Apie draugyste
Vienas didziausiy issukiy, laukianciy pa-
augliy, metams atvykusiy j kitg 3alj, - pri-
tapti bendraamziy baryje ir susirasti drau-
gy. Skirtinguose miestuose gyvenancios
moksleivés pripazino, kad lietuviskas ir
amerikietiskas mentalitetas skiriasi. Siek tiek
uztruko, kol lietuviai moksleiviai apsiprate
su faktu, kad turi naujas klasiokes, émé jas
kalbinti. Nors draugais bendraklasiai tapti
neskubéjo, merginos ranky nenuleido.
,Svarbiausia bati pozityviam ir draugis-
kam, - sako Ruth. IS savo naujos draugés
neseniai suzinojau, kad vos tik man atvykus
ji mané, kad busiu arogantiska ir pasipatu-
si, nes tokie jos supratimu yra amerikieciai.
Taciau jau pirmaja dieng pamaciusi placig
mano Sypseng saké supratusi, kad as miela
mergina”
Sypsenos — dar vienas skirtumas, kurj pa-
stebi visi be isimties i$ JAV atvyke mokslei-
viai. ,Manes Zmonés daznai klausia, ko tu
visglaik Sypsaisi? O mane stebina, kodél jas
nesisypsote”, — juokiasi Dana.
JTaip pat reikia priimti visus kvietimus. Jei
tave kas nors kur nors kviecia, niekada
neatsisakyk,” — patarimais su bdsimaisiais
programos dalyviais dalijasi moksleivés.

Apie drasa

Paklaustos, ar reikia daug drasos ne tik pa-
siryzti dalyvauti mainy programoje, bet ir
nenuleisti ranky siekiant susikurti jdomy ir
prasminga laika, merginos akimirkg sudve-
joja, ar jos gali save laikyti labai drasiomis.
Taciau po akimirkos Mackenzie uztikrintai
rézia:,Zinoma, kad mes drasios. Atvykome |
salj, apie kuria labai mazai Zinojome. Anapus
Atlanto palikome viska, kas buvo sava ir pa-
Zjstama. Manau, esame tikrai kietos’, — juo-
kiasi moksleive.

,Jei basi labai drovus ir tylus, visus metus
teks praleisti savo kambaryje nieko nevei-
kiant," — priduria Ruth.

Apie kalba

Moksleives jsitikino, kad jei nori svetimoje $a-
lyje jaustis savas, privalai moketi vietos kalba.
Kovo pabaigoje Kaune vykusios Asamble-
jos metu trys moksleivés susirinkusiems ro-
tarie¢iams prisistaté lietuviskai. Klausantis
Mackenzie, kuri visg pranesima skaité lie-
tuviskai, ne vienam galéjo kilti abejoniy, ar
tikrai $i mergina Lietuvoje gyvena tik sep-
tynis ménesius.

Paklausus, kam jos vargsta mokydamosi to-
kios sunkios kalbos, kuria pasaulyje kalba tik
keli milijonai, moksleivés atsako ryztingai:
,Nes mes ¢ia gyvename!” Juokdamosi pridu-
ria:,Ir kad galétume nueiti j parduotuve..”

,Man atrodo, mandagu kalbeti lietuviskai, jei
jau Cia esame. Prie manes kartais prieina rusy
tautybés Zmoneés, kurie jau daug mety gyvena
Klaipédoje, bet visai nekalba lietuviskai. Juos
tikrai stebina mano zinios,” — sako Mackenzie.
I$ Floridos atkeliavusiai moksleivei kalba is-
mokti grei¢iau padéjo ir tai, kad jos pirmoji
Seima nekalbéjo angliskai. Sesis ménesius su
namiskiais ji galéjo susikalbeti tik lietuviskai.
Nors $iandien ji jau kalba palyginti lengvai,
juokiasi, kad sunkiausia rasti lietuvisky Zo-
dZiy, kai norisi bartis...

Apie liadesj

Per pirmuosius vieSnages Lietuvoje ménesius
paauglés padareé iSvada: nesvarbu, kurioje pa-
saulio Salyje esi — svarbiausia, kokie Zmonés
tave supa. Jei su jais nesutari, niekas nepadés.
Nors supantys zmonés jaunoms amerikie-
téms patinka, nemaloniy akimirky isvengti
nepavyko. Visoms buvo dieny, kai noréjosi
verkti. Dél to, kad nesiseké, arba kad namy
ilgesys buvo per didelis.

,Sunkiausia bati nesuprastai, kartais jau-
tiesi esgs pasalinis Zmogus, suvoki, kad cia

Namo grjzo anksciau

Deja, ne visiems mainy programos daly-
viams pavyksta visus mokslo metus iSgy-
venti toli nuo namu.

Siais Rotary metais pagal llgalaikiy Jaunimo
mainy programa j uzsienio $alis (JMP) i3
Lietuvos vyko sesi jaunuoliai. Du iS jy namo
grjzo nesulauke programos pabaigos.
2009-2010 m. programoje dalyvavo:
Tauragés RK siysta Giedré Liorancaite, kuri

niekada nebusi visiskai savas, — atsidUsta
Mackenzie. Taciau jei tokios mintys aplan-
ko, reikia kuo greiciau rasti kokj nors uz-
siemima. Kuo daugiau galvosi, tuo labiau
saves gailési, bet nuo to niekas nepasikeis.
Reikia susitaikyti, kad nesi namuose, ne-
turési tikrai artimy draugy. Tokia mainy
moksleivio dalia.

Apie maista

Visos trys paauglés dZilgavo Lietuvoje iSmo-
kusios skusti bulves, nes namuose neteko to
daryti. ,Zinau, kad jds apie amerikie¢ius taip
galvojate, bet taip ir yra — mes daug ka gami-
name mikrobanginéje,’ — neslepia Mackenzie.
Taciau merginos pastebéjo, kad maistas
Lietuvoje gerokai sveikesnis, o 3vieZias
pienas visiskai kitoks nei namuose. Tiesa,
papildomy kilogramy moksleivés neisven-
gé - dél to kaltina riebiais patiekalais pa-
sizyminciag lietuviska virtuve. Taciau labai
nesikremta: ,Mainy programos dalyviai vi-
sada priauga svorio, nesvarbu j kokig 3alj jie
vyksta. Turbt ¢ia nuo tos mainy moksleivio

uon

,duonos”., — juokiasi jos. |

vyko j Micigana, JAV; Klaipédos RK,Maris” —
Vilius Simanskas | Florida, JAV; Ukmergeés
RK - Kristina Zimblyté j Minesota, JAV; Siluteés
RK — Kornelija Cepyteé | Japonijg; Vilniaus
Senamiescio RK — Jurgita Kibisaité | Kanadg;
Kelmés RK — Guoda Arlauskaité j Danija.
Praéjus keletui ménesiy nuo mainy pro-
gramos pradZios namo apsisprende grjzti
J. Kibisaité, o programai jpuséjus Klaipédon
sugrjzo V. Simanskas.

Situacijq
komentuoja
Lietuvos Rotary
komiteto JMP
pirmininkas
Vygintas GRINIS.

Jenka apgailestauti, kad du moksleiviai
sugrizo | Lietuva anksc¢iau. Lemiamais
veiksniais tapo priimancio Rotary klu-
bo parinktos Seimos, kurios atvykusiam
mainy programos dalyviui tampa naujais
namais. Deja, ne visuomet $ios Seimos
parenkamos atsakingai, o jeigu dar ir pri-
imancio klubo bei apygardos JMP parei-
glnai neskiria pakankamai demesio ky-
lan¢ioms problemoms spresti, grazi JMP
idéja nepateisina nei jaunuolio, nei jo tévy
[Okesciy. Netinkamas Seimy parinkimas

tapo priezastimi Viliui Simanskui ir Jurgitai
Kibisaitei grjzti namo anksciau.

Kitas labai svarbus veiksnys — paties moks-
leivio pasirengimas ir nusiteikimas priside-
rinti prie kitos aplinkos. Lietuvos Rotary ko-
mitetas basimiems JMP dalyviams organi-
ZUoja parengiamuosius seminarus ir kvie-
ia juose dalyvauti ankstesniy mety da-
lyvius. Siekiama perteikti programos ypa-
tumus, supazindinti su galimais atvejais.
Patys moksleiviai, norintys dalyvauti JMP,
turi objektyviai jvertinti savo pasirengima,
0 juos rekomenduojantys Rotary klubai
ne tik vertinti, bet ir padéti, kad jaunuolis
tinkamai dalyvauty programoje. DZiugu,
kad issiysti moksleiviai — puikls musy
valstybés, savo miesty, mokykly ir Rotary
kluby ambasadoriai, tik gery atsiliepimy
gauname i$ JMP atsakingy pareiginy apie
Kristing Zimblyte, Kornelijg Cepyte ir kitus
iy mety programos dalyvius.” [
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Kovo 15 d. Kaune vyksiancioje
Lietuvos Rotary konferencijoje
pranesima skaitys vienas i$ Lietuvos
Rotary jkareéjy, pries daugiau

nei penkiolika mety prisidéjes
prie pirmy Salies kluby steigimo,
ilgametis besikuriancios Lietuvos
Rotary apygardos komiteto
vicepirmininkas, buves dviejy
sostinés Rotary kluby prezidentas
Brolis Gailestingojo Jézaus Marija
Elijas (Mindaugas Cerniauskas).

Tuomet M. Cerniauska pazinojo

turbdt visi $alies rotarieciai. Ne tik

*= kaip aktyvy visuomenininka, Rotary
kdréjo Carsteno Letho desiniaja

ranka, bet ir sékminga verslininka,
rimy, asociacijy ir kity organizacijy
vadova.

IS visuomeninio gyvenimo
prie$ desimtj mety pasitraukes
M. Cerniauskas gyvena atsiskyrélio
gyvenima. Siandien jis jj vadina
atgailos gyvenimu. Pastaruoju metu
vél vis dazniau Rotary aplinkoje
sutinkamas buves rotarietis mielai
dalijasi Ziniomis apie gyvenimo
esme ir nori visiems pasakyti, kad
gyventi puiku.
Brolis Gailestingojo Jézaus
Marija Elijas priklauso Kaisiadoriy
vyskupijai ir Kataliky baznyciai.

- "



Paskutinjkart, Lietuvos Rotary” Zurna-
las Jus kalbino 1998 metais. Netrukus
po to Jus pasitraukéte is visuomeninio
gyvenimo. Kodél pasirinkote tokj kelig?

Pasitraukiau i$ visuomenés ir gyvenau vie-
nas, nes noréjau rasti bada, kaip Zmogus gali
tapti laimingas, pajusti tg nusvitima, apie kurj
skaiciau knygose. Buvau pavarges nuo nuo-
latinés jtampos, kovos, neteisybés — su tuo
nuolat susidurdavau savo gyvenime ir veiklo-
je. Maniau, nejaugi tai ir yra esme? Nejaugi
visg gyvenima su visais kariausiu? Argi del
to Zmogus gimsta? Tai buvo stimulas kazka
keisti, atsisakyti zaidimy, kuriuos zaisdavau —
kaip ir kiekvienas is muasy.

Mano ieskojimy kelias nebuvo lengvas. Teko
patirti ir kancios, ir vienatvés, ir kritimy, ir ki-
limy. Dabar jau Zinau, kad yra jéga, kuri veda
ir padeda daryti sprendimus. llgainiui tai at-
veda j Sviesa.

Manau, iki mano jvilktuviy, kurios jvyko
Betliejaus Paparcio vienuolyne 2006 m. ge-
guzés 3 d. buvo ieskojimo laikas, o tada pra-
sidéjo kitas etapas. Sitas rabas — atgailos ra-
bas — is esmeés pakeité mano gyvenimg — tai
buvo mano dvasinis gimimas.

Ar sakote, kad Jiisy gyvenimas per vie-
na dieng iS esmés pasikeité?

Ne visai taip. Pragjus porai dieny po jvilktu-
viy iskeliavome pésciomis j Jeruzale. Per 162
dienas nuéjome 4,3 tdkst. kilometry. Tai buvo
atgailos kelioné. Ejau Dievo atsiprasyti uz gy-
venimo klaidas.

Daugiau nei simta dieny éjau pasninkauda-
mas, t. y. misdamas duona ir vandeniu. Per
diena nueidavome vidutiniskai apie 30 ki-
lometry. Dienos tikslas bddavo pasiekti kitg
parapija, kurioje apsistodavome. Nakvyne
mums dazniausiai  pasitlydavo mokykly
sporto salése — miegoti ant grindy tapo taip
jprasta, kad jei tekdavo apsistoti vieSbutyje,
vis tiek pasiklodavau ant grindy, nes lovoje
jau nebegaléjau uzmigti — buvo per minksta.
Ejome be jokio poilsio — kiekvieng diena.
Kelionéje dalyvavo beveik trys desimtys jvai-
riausio amziaus, issilavinimo ir statuso zmo-
niy. Viena moteris kelionés metu Sventé savo
septyniasdesimtmetj. Mus vienijo vienintelis
troskimas — nueiti | Jeruzale. Kelionés metu
labai svarbus buvo kiekvieno Zmogaus nuo-
lankumas, sugebéjimas priimti kitg Zmoguy.
Tai nebuvo lengva, nes fizinis, dvasinis ir psi-
chologinis kraviai buvo didZiuliai. Ryta vakara
esi su tais paciais zmonémis, miegi toje pa-
Cioje patalpoje.

GrjZzes namo jauciausi kaip po karo. Viena
koja visiskai nesilanksté, buvo |Gze keli Son-
kauliai, nes kelionés metu neSdamas kry-
Ziy buvau suklupes ir sunkus kryzius mane
prispaudé.

— : R

Sl -
’Brolii_GaiI |v arija Elijas vél vis dazniau
ttinkama 0se

IS kur sémétés stiprybés tokiems
iSgyvenimams?

Yra tokia giesmé:,Ne mano galia ir stiprybé,
o mano Dievo dvasia”. Buvo laikas, kai atro-
dé, kad tai mano galia ir stiprybé. Mazdaug
pries penkiolika mety, kai uzémiau daug
posty, kai kdréme Rotary, visuomet turéjau
daug vidinés stiprybés. Niekada nesvarsciau,
i$ kur ji atsiranda. Maniau, tiesiog toks esu.
Tikrai negalvojau, kad kazkam — neskaitant
savo tévy — turiu bati uZ tai dékingas. Taciau
$i stiprybé buvo mane apleidusi, o batent po
atgailos kelionés pajutau, kad mano gyveni-
mas vél pradéjo keistis. Siandien jauciu, kad
grizo ta pati stiprybé, pasitikéjimas. Tik Sian-
diené energija nukreipta j visai kitus dalykus.

Matyt, tai reiskia, kad Mindaugas
Cerniauskas turéjo uz ka atgailauti?
Negaliu sakyti, kad j kaimga iSvaziavau ieSko-
damas atgailos. Jokiu badu! Tuo metu iesko-
jau nusvitimo. Atgailg sutikau jau kelyje.
Atsiskyriau nuo Zzmonos, palikau savo vai-
kus, kurie dar buvo moksleiviai. Tai buvo
tikrai nelengvas laikas. Zvelgdamas i$ $ian-
dienos perspektyvy, suprantu, kad mano
atsiskyrimas nuo Seimos nebuvo teisingas.

Taciau kartais atsitinka dalyky, kurie uz mus
stipresni.

Siandien, kai vedu rekolekcijas, daug kalbu
apie Seima. Manau, Seima yra labai didele
vertybeé. Tai pagrindas, duotas Zzmogui. O pik-
toji dvasia nori tg pagrinda i$ Zmogaus atimti.
Atimti, kad Zmogus tapty silpnas ir pazeidZia-
mas. Atvedus Zmogy iki vienatves, lengva at-
vesti ir iki savizudybeés. Sios dvasios veikima
gyvenime teko gerai pazinti. Siandien esu
atidaves gyvenima, kad galéciau apsaugo-
ti Zmones. Pats nebeturiu jokiy asmeninio
gyvenimo tiksly. Vienintelis tikslas — gyventi
kitiems. Parodyti jiems tg tiesg ir tg Sviesa,
kad Zmogus pasitikéty Dievo apvaizda ir jo
veikimu.

Galima galvoti, kad atsiskyrélio gyve-
nimas turety buti labai nerapestingas.
Gyveni sau vienas ir niekuo nesirapini...
Ar taip ir yra?

Teko jsitikinti, kad Zmogus, kuris susiduria su
mirtimi, atsivercia. Sukrétimai veikia.

Kad isvaziavau | kaima, taip pat buvo didelis
sukrétimas. ki 2006 m. gyvenimas buvo la-
bai nelengvas. Gyvenau vienas, visy apleis-
tas. Teko ir salti, ir vanduo uzsaldavo, pecius »
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» nerukdavo. Kartais atrodydavo, kad ne as$ tuo

prekybos rimy ar Rotary prezidentu buvau,
o kazkoks kitas zmogus. O as ¢ia, kaime, nezi-
nantis, kg veikiu, ir kg apskritai veiksiu...

Ar tada nekildavo noras viska mesti?

Buvo laikas, kai noréjau nuo visko pabégti,
parduoti namag, nusipirkti buta, grjzti j nor-
maly gyvenimg ir viskg pamirsti. Taciau kai
visa tai iskenti, kai kalbi su kitu Zmogumi,
tu jau kalbi ne protu, o i Sirdies. Nes kalbi i$
savo patirties. Yra viena paslaptis: kai Zzmogui
kalbi protu, jis ir priima protu, o kai kalbi is Sir-
dies, jis priima Sirdimi. Atsiversti zmogus gali
tik tada, kai viska priima Sirdimi, o ne protu.
Siandien man viskas labai aisku. Siandien Zi-
nau tiesa, jauciu vidinj dziaugsma, prasidéju-
sj nuo kelionés j Jeruzale.

Ar tai reiskia, kad Siandien gyvenate
geriau nei tada, kai slégé kasdieniai
verslo riipesciai ir atsakomybé?

Negaliu taip tvirtinti. Tada gyvenau gyvenima
kaip ir dauguma Zmoniy. Mano darbas buvo
labai jvairiapusis. Turéjau puikig komanda,
zmones, kuriais pasitikéjau ir myléjau, turéjau
Seima, namus, vaikus, artimuosius. Dovile,
kuri visada patardavo. Turéjau labai tvirtg pa-
grinda po kojomis.

Siandien esu vienas. Ta vienatvé yra mano
stiprybé, per jg ateina gilus paZinimas. Taciau
kai reikia paciam rUpintis ir visais Gkiniais
reikalais — krosnis kdrenti, seminarus vesti,
finansinius galus sudurti — tai néra papras-
ta. Siandien gyvenu tik i§ auky. Visi mano
darbai — tai rekolekcijos ir malda. Anksciau
Ziarédavau televizoriy, ilsédavausi. Siandien
atsikéles meldziuosi, dirbu darbus, skaitau

9
savo namgq ,stato” nuo stogo

Sventajj rasta, vél meldziuosi. Ir naktj keliuosi
melstis. Pazinau maldos galia.

Savaitgaliais j rekolekcijas atvaziuoja zmonés.
Nors yra Zzmoniy, kurie mane remia ir palaiko,
negaliu sakyti, kad Siandien mano gyveni-
mas yra lengvesnis. Taciau mane labai dziu-
gina, kad galiu padeéti zmonéms, apsaugoti
juos nuo neteisingy sprendimuy.

Buadamas rotarieciu Jus daznai akcen-
tuodavote Rotary morale ir saves to-
bulinima. Kaip toli eiliniam zmogui iki
tobulybés?

Buvo toks Rotary sdkis: ,Tobulindamas save,
tobulini pasaulj” Visada galvojau, kad galiu
save patobulinti. IS tiesy bandydavau tai daryti,
taciau vis tiek grjzdavau kur buves. Gyvenimas
iSmoke, kad tik Dievas gali mus pakeisti. Pats
Zmogus negali to padaryti i$ esmés.

Visada svajojau suprasti gyvenimo esme, tiks-
|3, dél ko zmogus gyvena. Siandien turiu atsa-
kymga — esmé ta, kad mudsy gyvenimas zeméje
yra tarsi mokykla ir egzaminas prie$ amzinybe.
Gimstame amzinajam gyvenimui, kuris yra vi-
siskai realus ir konkretus. Teko turéti daug dva-
siniy, mistiniy patir¢iy. Esu per daug logiskas
ir racionalus Zmogus, kad buciau jtikejes tik
klausydamasis kazkieno kalbuy.

Kazkada svajodavau visus atversti | tg tiesos
kelig, taciau dabar suprantu, kad atversti

Siandienis Zmogus
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galiu ne as, o tik dvasia. AS galiu tik kalbeti su
Zmogumi ir jj myleti.

Kokia bus Jasy pranesimo tema Rotary
konferencijoje?

Noriu visiems pasakyti, kad gyvenimas yra
laimingas. Turime dZiaugtis turédami gyve-
nima ir jj branginti. Taip pat noriu, kad kiek-
vienas pripazintume sau, kaip svarbu tureti
pagrindg po kojomis.

Muasy pinigai, valdZia, darbas, artimieji — vis-
kas gali bati atimta. IS esmés vienintelis da-
lykas, kurio niekas negali atimti, — tikejimas.
Tikéjimas gali padéti mums suformuoti masy
gyvenima, sudelioti kertinius musy ,namo”
kampus. Siandienis Zmogus savo ,namg"
stato nuo stogo, nes jis nesupranta, kur pa-
matas. Pamatas yra tai, kad Zmogus gyventy
ramybeéje ir taikoje su savimi ir aplinkiniais.
Kas yra dvasingumas? Isilavinimas ir in-
telektas su tuo neturi nieko bendra.
Dvasingumas — musy gebéjimas délioti ver-
tybiy skale. Kai vertybes déliojame teisingai,
j mUsy gyvenima ateina Sviesa. Kai supran-
tame, kad musy gyvenimo pilnatvé priklau-
SO NUO MUsY santykiy su artimaisiais, darbo
aplinkos, nuo to, kiek mumyse yra tiesos ir
melo, ar daznai meluojame sau ir kitiems.
Nelengva isdrjsti gyventi tiesoje, nes Zmonés
jprate ieskoti kompromisy su savo sgzine.



» Ar zmogus i$ esmés gali buti visiskai
laimingas?

Zmogus yra laimingas, kai gali bati savimi.
Taciau pats jis niekada negalés tokiu tapti,
nes musy aplinka pastato mus | tokius re-
mus, kai tenka daryti tai, ko i$ tiesy neno-
rime. Tada ir atsiranda nepasitenkinimas
gyvenimu. | save sugrjzti zmogus gali, jei
vykdo Dievo valig. Tac¢iau esminis klausi-
mas — kaip ja paZinti? Kaip atskirti, kada yra
mano valia, o kada — Dievo valia? Man jau
seniai nebejdomu, ko a$ noriu. Net klau-
simo sau tokio nekeliu. Vienintelis mano
tikslas — visada ir visur ieskoti Dievo valios
ir ja vykdyti. Matau, kad toks pasirinkimas
visada veda ten, kur man gera.

Vél grjZtu j visuomeninj gyvenima — tokia
mano prigimtis. Nesu tas zmogus, kuris
galéty gyventi visiskai atsiskyres ir be jo-
kios veiklos.

Mano pasaukimas — atsiskyrélio misionie-
riaus, t. y. su konkrecia misija ir atsiskyrimu.
Taciau jei pasinerciau j aktyvia veikla, nebe-
pajusciau dvasinio gyvenimo. Nes tik tyloje
gali isgirsti Dievo balsa. Tyla labai reikalinga
dvasiniam gyvenimui.

Kaip jauteétés po ilgos pertraukos sugrij-
zes j rotarieciy burj?

Buvo netikéta, bet mano sugrjzimas buvo
malonus. Pirmasis zingsnis — | savo deSim-
tajj jubiliejy pakvieté Perkino RK. Kadangi
pats padéjau jj jkurti, sis klubas man labai
artimas. Traky pilyje vykusi sventé buvo la-
bai puiki, o0 zmonés, kuriuos ten sutikau, —
labai geranoriski.

Neturiu tikslo grjzti j visuomeninj gyvenima.
Neplanavau nei pasirodymy televizijoje, nei

Rotary. Niekada nesiprasiau — mane pakvies-
davo. Dalyvavimas Vilniaus Rotary klubo ju-
biliejuje man paciam buvo didelis netikétu-
mas. Maniau, ta Sestadienj vesiu rekolekcijas,
taciau jas savaitei nukélé, tad nebebuvo pa-
grindo atsisakyti kvietimo.

Didziausias mano tikslas — riboti keliones ir
kuo daugiau bati namuose ir melstis.

Kokia Rotary bendruomene matote
sugrjzes po desSimties mety?

Ar Siandien rotarieciai kitokie? Manau, tokie
patys. Kaip ir kiekvienas — su savo geromis ir
blogomis savybémis, taciau svarbiausia, kad
ir dabar tarp Zmoniy yra draugyste.

Tai, kas mane i3 tiesy dziugindavo anksciau
ir dabar — rotarieciy pozilris | Seima. Masy
visuomenéje Seima jau daznai nebelaikoma
vertybe. O rotarieciai kartu su Zmonomis
dalyvauja Sventiniuose renginiuose, Zmo-
nos buriasi j atskirus klubus — tai labai grazu.
Seimos saugojimas — vienas i$ zmogaus dva-
singumo bruozy.

Siais laikais labai daznai pastebime: zmogus,
sulaukes kritinio amZiaus, jauciasi daug pa-
siekes gyvenime, uzsidirbes pinigy — tuomet
jis pajunta, kad jam traksta meilés. Zmona
nebereikalinga, atrodo, jei jg pakeisi j jaung ir
grazia, pagaliau bus pilnatvé. Turési ir pinigy,
ir valdzios, ir jaunga Zmona — gyvenimas bus
nuostabus. Tac¢iau Zmogus nesupranta, kad
tokiu badu jis praranda savo andkus, vaikus,

Pastebiu, kad visuomenéje yra keletas ne-
populiariy temy. Pirma, kalbéti apie atgai-
la, nes atrodo, kad tai nemadinga. Pasaulis
tiesiog negali to priimti. Antra, kalbéti apie
Dieva, nes zmoneés iskart mano, kad tai sekta.
Pagalvokime apie praeitj. IS kur kilo Europa,
kultdra, mokslas, muasy Vilniaus universite-
tas — i$ Dievo. Tie Zmonés, kurie tai daré, turé-
jo stipry tikéjima.

Tikéjimu daznai manipuliuojama.
Galima suprasti, kad Zmonés daznai
vengia apie tai kalbétis, nes bijo biiti
jvilioti j kokia nors sekta. Kaip apsisau-
goti nuo pavojy?

IS tiesy dvasiniai ieskojimai labai pavojingi.
Kai pagalvoju apie visus savo ieskojimus,
apie tai, kokj gyvenimg gyvenau... IS tokio
gyvenimo Zzmogus gali ir nebegrjzti. Mane
isgelbéjo pamaldumas. Jei ne tai, nezinia,
kur dabar buciau. Butent Dievas turi vesti
Zmogy ir duoti jam pagrinda.

Manau, man buvo duota didelé Dievo malo-
né, nes gavau suprasti materialinés geroveés
privalumus, o paskui — dvasinj gyvenima.
Batent materialiame gyvenime teko susi-
durti su neteisybe, suvokiau dviveidiskuma.
Tuomet klausiau saves, argi dél to Zzmogus
gimsta? Siandien jau suprantu, kad Zmogus
gimsta tam, kad baty laimingas, ir gyventy
su visais taikoje: ir su savimi, ir su aplinki-
niais, ir su Dievu.

sy ZMones jprate ieskoti

Kompromisy su savo sqgzine

nes jy Sirdys jau bus pasidalijusios: mama,
tétis, nauja mama... Nebebus to dziaugsmo,
kuris vienija $eima. Seimos vertybeés suteikia
Zmogui dvasine stiprybe.

Kokie Jusy ateities planai?

Anksciau tokius planus turédavau. O dabar
prisimenu priezodj: ,Nori prajuokinti Dieva,
papasakok jam savo planus”.

Siandien tiesiog darau savo darbus. Mano tiks-
las — kad Zmonés suprasty esminius dalykus ir
tai padéty jiems pakeisti gyvenima. Labai no-
riu, kad Zmoniy tikéjimas baty ,gyvas"

Siais laikais | baznycig daugelis eina i3 jpro-
Cio, bet nedaug Zmoniy turi,gyva” tikéjima ir
jaucia Dieva $alia ir sunkiomis akimirkomis, ir
dziaugsmuose. Tai labai realu ir gali i$ esmés
pakeisti Zmogaus gyvenima.

€

Jei baciau likes versle ir bandes tuo pat metu
suprasti dvasinius dalykus, tikrai nebdty
pavyke. Jei nori suprasti esme, reikia kazko
atsisakyti.

Ar sakote, kad norint suprasti esme,
reikia tapti atsiskyréliu?

Niekam nerekomenduoju sekti mano keliu ir
tikrai nesakau, kad tai sektinas pavyzdys. Juk
iSvaziavau ir palikau $eima, vaikus. Argi tai tei-
singa? Taciau tada nebegaléjau elgtis kitaip.
Siandienio gyvenimo bruozas — nerimas. O
kitas kelias yra ramybés. Kg Zmogus pasiren-
ka? Deja, daZznai esame kaip tos Ziurkeés, da-
lyvaujancios lenktynése. Ir kitaip jau tiesiog
nebegalime. O taip yra todél, kad Zmogus yra
silpnas, o dvasia stipri. Tik ji Zmogui gali duoti
ir amybes, ir aiskumo. ]
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Vasario 20 d. Vilniuje buvo inauguruotas jau Sestasis sostinéje
LLietuvos Tukstantmecio Rotary klubas’, vienijantis 26 narius.

Klubo krikstatévis — Vilniaus Senamiescio RK.
Nuotraukos Irmanto Gelino




Vilniuje minetas 70-asis jubiliejus

BalandZio 17 d. Lietuvos nacionalinéje filhar-
monijoje vyko iskilmingas Vilniaus Rotary klu-
bo 70-yjy jkarimo metiniy paminéjimas.

Dar pries susirenkant filharmonijoje, klubo
nariai vyko aplankyti klubo jkaréjo Mykolo
Riomerio kapo. Paminéjimas filharmonijoje
prasidéjo nuo istorijos — tarpukario ir pastary-
jy penkiolikos mety klubo karimo istorija pri-
staté klubo garbés narys, 1999-2000 m. pre-
zidentas Romualdas Bartaska, juokaudamas,
kad pats yra Vilniaus RK bendraamZis. Jis taip
pat apzvelgé gausius klubo nuveiktus darbus,
paminéjo projekty partnerius, kuriy klubas
turi daug ne tik Lietuvoje, bet ir uzsienio Sa-
lyse. ,Gyvename kultaros ir dvasiniy vertybiy
krizés laikotarpiu, — baigdamas savo prane-
simg kalbéjo R. Bartaska, todél Siandien kiek-
vieno musy pareiga — gerais, tegu ir mazais
darbais kurti tarptautinj supratima, gerg valig
ir, kaip ragino Rl prezidentas Bhichai Rattakul,
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Krikstatéviy vardu Keturiy klausimy testa klubo prezidl_eg'_]ta_jiu \

Taciau atkreipé démesj, kad'téciai be mamy nera tikra:g

séti meilés seklas Sirdyse ir mintyse. Skatinti
draugyste, kurti taikg ir geresnj gyvenima ne
tik aplink mus esantiems, bet viso pasaulio
zmonéms’

Susirinkusiuosius sveikino ir apygardos valdy-
tojas Virginijus Kontrimas dékodamas tiems,
kurie prisidéjo prie klubo istaky, nes kiekvie-
no Zmogaus misija — tarnauti kitiems,” — sake
rotarietis.

Norvegas siuo metu Vilnius International RK
narys Thor Tinglum, kalbedamas kaip klubo
krikStatéviy atstovas, prisiminé laikus, kai isgir-
des apie Lietuvos nepriklausomybe atsiklause
savo Rotary klubo ir idvyko j, jo teigimu, drasia
dalj — Lietuva — kurti Rotary.,Jau tada Zinojau,
kad tai bus Lietuvai puikus btdas megzti ir
plétoti rysius su Vakarais’, — saké T. Tinglum.
Minéjimo metu Zodis buvo suteiktas ir
kiekvienam buvusiam klubo prezidentui.
Apibendrindami savo kadencijas, prisimin-

Klubo istorija pristates R. Bartaska juokavo
esas klubo bendraamiis

dami svarbiausius jvykius, daugelis jy taip pat
minéjo vardus ir dékojo tiems, kurie kazkada
pakvieté juos pirmakart ateiti j Rotary.
2007-2008 m. klubo prezidentas Remigijus
Lapinskas juokaudamas pastebéjo, kad savo
laiku jis galéjo bati jauniausias ty laiky Rotary
narys salyje, nes | klubg atéjo sulaukes trisde-
Simties. Siandien klubo nariai garsiai dZiauge-
si, kad Vilniaus Rotary klubas nestovi vietoje —
pastaraisiais metais jo nariais tapo nemazai
jauny ir aktyviy vyry, praplecianciy klubo aki-
ratj ir jnesanciy naujy idéjy bei energijos.

Kol rotarieciai klausési nariy pasisakymy ir at-
vykusiy sveciy sveikinimy, jy ponioms buvo
organizuota ekskursija tema ,Karaliskasis
Vilnius ir Vilniaus universitetas".

Po mingjimo rotarieciai su antrosiomis pusé-
mis klausesi Lietuvos nacionalinio simfoninio
orkestro koncerto, leido vakarg Sventinéje
vakaronéje. [ ]

R. Lapinskas n'mo, kad savo laiku galéjo bati
jauniausias Rotary narys Salyje

Interaktyvus RK ,Dipolis” sveikinimas su ugnies efektais

sukelé 3ypsenas susirinkusiyjy veiduose
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Antrojoje Projekty mugeje
didesnis projekty pasirinkimas

Siais metais antrajj karta RK
,Dipolis” iniciatyva 3alyje
organizuojama Projekty mugé.
Ja siekiama supazindinti

Lietuvos Rotary klubus su kity
kluby vykdomais projektais,
skatinti klubus bendradarbiauti
vykdant veiklg, taip pat stambinti
projektus.

,Pirmiausia dziugina tai, kad Siais metais mu-
géje dalyvauja daugiau kluby, atitinkamai ir
projekty pristatoma gausiau, — kalba mugeés
koordinatorius Martynas Petrulis. Dauguma
pristatomy projekty — apie 80 proc. — néra
kuriami specialiai mugei. Klubai naudojasi
Sia galimybe kad paviesinty savo veiklqg.”
Projekto koordinatorius taip pat pastebéjo,
kad siemet kluby projektai labiau orientuoti
/ savo miestq. Pasigesta visq Salj ar bent re-
gionq vienijanciy projekty. Tiesa, vieng tokiy
pristaté Pakruojo RK.

Deja, ne visi Salies klubai turi kg pasialyti mu-
gei arba yra pasirenge prisidéti prie kity klu-

Visiems Salies klubams organizatoriai siunté
kvietimus pristatyti planuojamus projektus.

Iki numatytos datos — vasario 28 d. — keturio-
lika kluby pristaté penkiolika projekty, kurie
patalpinti Rotary svetainéje www.rotary.lt.
Planuojama, kad kaip ir praéjusiais metais
klubai balsuos uz labiausiai patikusius pro-
jektus, o geguzés 15 d. Kaune vyksiancios
konferencijos metu bus skelbiamas projekty
TOP trejetukas.

PROJEKTY MUGES DALYVIAI

by. ,Bendraujant su kai kuriais klubais teko
isgirsti, kad rotarieciai jau ir j susirinkimus
sunkiai beateina, o apie veiklg isvis nebéra
kam galvoti” - pasakojo M. Petrulis.

Pries metus mugéje buvo pristatyta 10 pro-
jekty. Daugiausiai  kluby palaikymo  su-
lauké Kauno RK ,Romuva” teiktas projek-
tas — paminklo beprotiskai fantastiskam

M. Petrulis

maestro Vytautui Kernagiui atminti dalinis
finansavimas. u
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Jurbarko RK

»I1Sgelbési moterj, isgelbési pasaulj”

Praéjusiy mety rugséjj Jurbarko rajono spaudoje
paskelbta, kad mobiliosios brigados, dalyvaujancios
projekte ,Nedelsk’, medikai, aplanke vos du Jurbarko
rajono miestelius, septynioms moterims nustaté kra-
ty audiniy pakitimus.

Sios Zinios sukréstiiniciatyvos émémés mes — Jurbarko
RK. Susisiekéme su projekto,Nedelsk” koordinatoriais
ir pasidléme is dalies kompensuoti rozinio autobuseé-
lio atvykimo islaidas j masy rajono kaimelius ir kartu
su senitnijomis suorganizuoti kraty vézio prevenci-
jos akcijas moterims.

Manome, kad si problema aktuali ne tik mUsy rajone,
bet ir kitose vietovése, kur moterys neturi galimybés
nuvykti j centrines gydymo jstaigas. Todél kvieciame
prisijungti prie sio projekto ir kitus Rotary klubus, pri-
sidéti organizuojant panasias akcijas konkreciose vie-
tose ir i$ dalies finansuoti tokiy akcijy islaidas.

SO
Kauno RK ,Romuva“ (\

Asmeniniy finansiniy jguadziy
lavinimo programa
Lietuvos moksleiviams

Siandiené bendrojo lavinimo mokykly sistema suteikia batiny mokslo Ziniy
(matematika, fizika, biologija, kalbos, literatdra ir t. t.).Tac¢iau XX amZzius sekmin-
gam ateities zmogui kelia papildomy reikalavimy. Karybiskumas, lyderyste,
komunikavimas, gebéjimas issikelti ir siekti ilgalaikiy tiksly, asmeniniy finansy
tvarkymas, gebéjimas dirbti komandoje — visa tai jau tapo butinybe, taciau to
néra mokykly programose.

Ar galima tikétis, kad padétis greitai pasikeis valstybés ar paciy mokykly pa-
stangomis? Abejotina?

Ar jmanoma visg sistema greitai patobulinti vieno Zmogaus ar organizacijos
pastangomis? Taip pat nerealu?

RK,Romuva” sitlo suvienyti pajégas, mokykly programas papildant uzklasine
asmeniniy finansiniy jgadziy lavinimo programa.
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Klaipédos RK,Adité (%©§\

IStiesk pagalbos ranka ir padék surasti kelia

Klaipédos mieste ir Klaipédos apskrityje yra talentingy jauny Zzmoniy, kurie mo-
kosi Klaipédos universiteto Meny fakultete arba yra ka tik baige sias studijas. Dél
sunkios materialios ar Seimyninés padeéties daznas jy negali susimoketi uz studi-
jas, neturi jokios galimybés dalyvauti konkursuose ar vykti j stazuotes. Masy tiks-
las — padéti gabiems jaunuoliams issaugoti pasirinkta kelig, kad jie savo talentu
teikty dziaugsma tkstanciams zmoniy, bty sektinas pavyzdys jaunimui, o tvirtai
atsistoje ant kojy suprasty, kad ir kitiems reikia padéti.

Klaipedos Rotary klubas,Adité" jaunyjy dainininky konkursa organizuoja 2010 m.
lapkritj, Klaipédos universiteto Meny fakultete.

Talentus reikia auginti, pastebéti juos ir jiems padéti. Gerumo, atjautos, supratimo
mums reikia kiekvienoje gyvenimo srityje, taip pat kultdroje ir mene.

Sis projektas suteiks pasitikejimo ir vileiy jauniems, perspektyviems talentams.
Jiems bus suteikta ne tik moraling, bet ir materialiné parama. Gautas lésas jie pa-
tys uzsidirbs atsidavimu savo profesijai, 0 mes jiems padésime isreiksti save, pati-
kéti savo talentu ir reikalingumu kitiems.

Konkurse kvieciami dalyvauti Klaipédos miesto ir Klaipédos apskrities jaunieji daini-
ninkai nuo 18 iki 31 mety, Siuo metu studijuojantys KU ar neseniai baige studijas.

(AT
Marijampolés RK )
%

Kiekvienas gali biiti kepéjas!

Duona - sveikiausias maisto produktas ir nejkainojamas Zmonijos turtas. Duong
valgome kasdien, taciau retai kada pagalvojame, kokj kelig ji nueina, kol pasiekia
musy stalg. Marijampolés RK su UAB ,Mantinga” pasiryze parodyti Zmonéms,
kaip kepama duona ir kaip ji patenka ant kasdienio stalo. Pazangios jmonés kuria-
mi aldyti duonos ir pyrago produktai leis kiekvienam tapti kepéju. Marijampolés
RK nariai mano, kad ypac svarbu duonos kepimo procesa parodyti likimo nu-
skriaustiems vaikuciams i$ vaiky globos namuy.

Projekto idéja — parodyti vaikams modernia kepykla, leisti jiems paminkyti tesla,
iSkepti ir paragauti savo sukurtg gaminj. Po ekskursijos bus organizuojama kelio-
né j boulingo klubag, kur profesionalls Zaidéjai pamokys zaidimo subtilybiy. Po
aktyvaus sporto visi bus pavaisinti uzkandiais.

Manome, kad toks projektas reikalingas, todél nusprendéme pradéti projekta
Lietuvos mastu. Kvieciame prisijungti ir kitus 3alies Rotary klubus.

f T
Pakruojo RK {(><'©§\

Rotary pavasaris vaikams 2010

2009 m. Siauliy miesto ir regiono Rotary klubai parémé vaiky globos namy ir
socialiai probleminiy Seimy vaikus projektu ,Rotary pavasaris vaikams 2009"
Projektas vyko geguzés 16 diena. Kadangi tuo paciu metu Siauliuose vyko IV
tarptautinés zaidynés,Saules miestas 2009', vaikai turejo galimybe sportuoti, ap-
silankyti Siauliy arenoje ir pamatyti renginj, kuriame vyko kultdrizmo ir fitneso
bei sportiniy Sokiy finalinés varzybos. Jvykes projektas parodé, kad vaiky susido-
meéjimas — didiulis, be to, tai reikalinga, todél nutarta testi projekta.

Projekto ,Rotary pavasaris vaikams 2010" metu planuojama vaikams vesti mini
futbolo, mini teniso, krepsinio ir plaukimo varzybas. Po varzyby ir apdovanojimy
visi renginio dalyviai bus kvieciami |V tarptautiniy zaidyniy,Saulés miestas 2010”
atidaryma ir varzyby stebéjima Siauliy sporto arenoje.

Kvieciame Lietuvos, ypac¢ Siauliy krasto Rotary klubus prisidéti prie projekto, ap-
jungiant kuo daugiau vaiky. Jasy misija — surinkti ir uzregistruoti vaikus.

REEL
Klaipédos RK ,Maris”

Rasinio ir meninio skaitymo
konkursai mokiniams

Siuo projektu bus siekiama subrandinti jaung individa
aktyviam pilietiniam gyvenimui demokratingje visuome-
néje. Dalis vaiky nespéja jsisavinti ir suprasti jos reiksmés
ar kitaip suvokti jos svarbos. Priezastis gali bati nepakan-
kama atmosfera mokykloje, kurig sudaro bendruomenés
nariy santykiy jvairové. Remiantis Siais jvykiais, jaunimas
negali tinkamai funkcionuoti ir atskleisti visy savo gali-
mybiy. Todél Sis parengtas projektas padety uzpildyti
tuscias terpes jaunosios kartos spragose ir leisty aktyviai
dalyvauti siekiant populiarinti Motiejaus Valanciaus lite-
ratdrine karybg, veikla, susijusia su lietuvybes saugojimu,
blaivybés sajadziu, svarstant ir sprendziant bendruome-
nés ar visos tautos opius klausimus. Sitaip bus siekiama
atkreipti mokiniy demesj j svarbius XIX a. lietuviy istorijos
jvykius, ugdyti mokiniy literatGrine saviraiska, gebéjimus
atrinkti ir analizuoti Zymios asmenybés gyvenimo ir vei-
klos faktus, juos interpretuojant i$ Siandienos pozicijy.

Projekta sudarys keli etapai:

- Vyskupo Motiejaus Valanciaus rasty meninio skaity-
mo konkursas — atranka Kaune.
Rasinio,Nepriklausoma Lietuva: kaip as ja suprantu
miesto etapas ir laureaty skaitymai Kaune.
Viyskupo Motiejaus Valanciaus rasty meninio skaity-
mo sventé Nasrénuose. Dalyvauja skaitovai ir rasiniy
autoriai — miesto etapo nugalétojai.

o T
Mazeikiy RK

Nejgaliy vaiky transportavimo
palengvinimas

"

Mazeikiy RK priimtas sprendimas ieskoti budy padeti
Mazeikiy lopseliui-darzeliui BITUTE" palengvinti nejgaliy
vaiky transportavima darzelio teritorijoje.

Mazeikiy lopselj-darzelj ,BITUTE" lanko beveik 200 vaiky,
tarp jy vaikai su negalia i$ viso Mazeikiy rajono. Specialiojo
ugdymo grupes lanko 65 vaikai su jvairiais raidos sutri-
kimais, 27 vaikams nustatytas nejgalumo lygis, o 12 i3 jy
tenka kasdien po kelis kartus uzkelti ir nukelti laiptais, nes
darzelis nepritaikytas nejgaliems vaikams, sporto salé,
baseinas ir kitos ugdymo patalpos jrengtos skirtinguose
lygiuose. Iki Siol trakstant lesy nejgaliy vaiky invalidy ve-
Ziméliuose transportavimas laiptais atliekamas rankiniu
btdu, dazniausiai dviejy aukliy pastangomis.

Nejgaliy vaiky transportavimo problema bdty isspresta, jei
darzelis turéty specialy mobilyjj uzkopéjg laiptais. Sio prie-
taiso pagalba nejgalus vaikas, sédintis invalidy vezimélyje,
lydincio Zmogaus mechanizuotai bus uzkeliamas ar nulei-
dziamas laiptais. Prietaiso kaina — apie 15 takst. lity.
Nejgaliy vaiky palaikyma sedimoje padétyje maudymo
duse metu bei transportavima i$ duso j baseing ir atgal
(dusas ir baseinas yra greta) planuojame isspresti specia-
laus jrenginio pagalba. Siuo metu toks jrenginys projek-
tuojamas. Jrenginio suprojektavimas, pagaminimas ir su-
montavimas kainuos apie 5 takst. lity. Taigi viso projekto
verté — 20 takst. lity.

Mazeikiy RK praso Lietuvos Rotary kluby pagalbos Siai
problemai spresti.
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R
Plungés RK {é@g‘,

Otorinolaringologijos paslaugy
kokybés gerinimo programa

Plétoti antrinio lygio ambulatorines paslaugas, siekiant gerinti pas-
laugy kokybe, priesinamuma, gerinti V5] Plungés rajono savivaldybes
ligoninés jvaizdj per paslaugy kokybe.

Otolaringologijos paslaugos teikiamos konsultacinéje poliklinikoje,
kurioje jrengti proceddry, pacienty apziaros ir audiologijy kabine-
tai. Siuose kabinetuose remontas atliktas 2004 metais. Kabinetuose
dirba dvi gydytojos otorinolaringologés, teikiamos ambulatorinés
otolaringologijos paslaugos ir gydomosios procedros.

i S
Tauragés RK fé]@E\

Tauragés Konvencijos paminklo
atstatymo projektas

Vidutiniskai per metus atliekama 2500-2600 audiogramy, vidutinis-
kai per diena — apie 10 audiogramy. Norint teikti kokybiskas otorino-
laringologijos paslaugas, ypac ankstyvai vaiky klausos sutrikimo dia-
gnostikai ir ankstyvai ligy diagnostikai, reikalinga jsigyti Siuolaikine
otolaringologijos jranga.

Turédami kokybiskg jrangg medikai greiciau ir tiksliau nustatys ligas,
sutrumpés pacienty gydymo laikas, sumazés pacienty hospitaliza-
cija, pacientams, norintiems gauti kokybiska paslauga, nebereikés
vykti j kitas gydymo jstaigas.

Tiksliai ir laiku diagnozavus liga, sutrumpés nedarbingumo periodas,
minimaliai bus trikdomas normalus gyvenimo ritmas. Nauda ir paci-
entui, ir valstybei. Personalas ir pacientai bus patenkinti diagnosti-
niais ir gydymo rezultatais, nes daugiau ir kokybisky procedary bus
galima atlikti ambulatorinémis sglygomis.

SOy
RK ,Dipolis” l(g@g\

Rotary Lyderystés mokykla
(RLM)

Beveik pries du Simtmecius Salia Taurageés jvykes tuomeciy garsiy Europos karvedziy susiti-
kimas davé veiklos Tauragés RK nariams. Jy noras garsinti gimtajj miesta virto idéja atkurti ir
Pozerlny kaime pastatyti 1945 m. nugriautg monumentg Tauragés Konvencijai.
Projekto tikslai:

Atstatyti Tauragés Konvencijos paminkla.

Skatinti jaunaja karta domeétis Taurageés krasto istorija.

Garsinti Tauragés rajong Lietuvoje ir uz jos riby.
Informacijos sklaida apie projekta numatoma vykdyti naudojant kuo jvairesnes komunika-
cijos priemones, rengiant projekto tiksly bei rezultaty pristatymus visuomenei, skleidziant
informacijg apie projekta per jvairias ziniasklaidos priemones.

- , e
Vilnius International RK {(><'©§\
Rotary bibliotekos projektas

Projekto tikslas — suteikti vaikams galimybe susipazinti ir skaityti geras knygas skirtas vai-
kams, kurios lengvai prieinamos vaiky aplinkoje. Tiksliné grupé — vaikai, gyvenantys vaiky
namuose ir vaikai ligoninése, ligoniniy vaiky skyriuose. Vaikai gaus savo knygy lentynas
su keletu knygy. Knygos bus parenkamos is jvairiy saliy, visos yra isverstos | lietuviy kal-
ba. Knygy lentynos gaminamos kurciyjy mokykloje Vilniuje ir bus papuostos jvairiomis
meninémis iliustracijomis remiantis garsios lietuviy menininkés Sigutés Ach konsultacijo-
mis. Trumpalaikis tikslas — dovanoti knygy lentynas su knygomis desimciai vaiky namy iki
2010 m. vasaros ir dar dvidesim¢iai 2010-yjy rudenj.

llgalaikis projekto tikslas — testi projekta, dovanojant knygy lentynas Simtui vaiky namy ir

RLM tikslas — padéti jaunimui suprasti lyderys-
tés pagrindus ir svarba Siuolaikiniame pasauly-
je. Siekiama ugdyti mokyklos dalyvius kaip ak-
tyvias asmenybes, padéti prisitaikyti jiems prie
greitai kintanciy gyvenimo salygy. Dalyviai
18-24 mety. Studenty atranka vykdoma
bendradarbiaujant su studenty sajungomis.
RLM programa sudaryta i$ 3 moduliy:
Mokomasis modulis (paskaitos).
Mentorystés modulis.
Baigiamasis darbas. Studentai, dirbdami
komandoje, parengia ir jgyvendina so-
cialinj projekta.

Broliai ir seserys Rotarieciai,
Jas galite prisijungti!

Kvieciame tapti Rotary Lyderystés mokyklos
(RLM) lektoriais! Kvieciami galintieji pa-
skaityti paskaitq ar vesti praktinj uZsiémi-
mq (trukmé 1-2 val.).

Inicijuokite analogiskg RLM projektg savo
mieste! Projekto modelis jau sukurtas ir
isbandytas praktikoje, realiausi galintys jj
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ligoniniy skyriams Lietuvoje. Sis tikslas taréty bati jgyvendintas per 2011 Rotary metus.

oA
Vilniaus RK

Reabilitacijos jranga. Bukime drauge!
Il etapas

Idéja paremti VU ligoninés Santariskiy kliniky, reabilitacijos, fizinés ir
sporto medicinos centrg medicinine jranga kilo Vilniaus Sv. Kristoforo
Rotary klubo nariams, turéjusiems proga tiesiogiai patiems susidurti su
skurdZia tokiy jstaigy medicinine baze bei apribotomis galimybémis.
Buvo atliktas Vilniaus miesto reabilitacijos centry situacijos jvertinimas.
Labiausiai nuliadino VU ligoninés Santariskiy kliniky Reabilitacijos, fizi-
nés ir sporto medicinos centras. |sitikinome, kad cia reabilitacine jrangg
pakeité personalo — dazniausiai jauny motery — rankos. Jos priverstos
tampyti uz save gerokai stambesnius pacientus.

gyvendinti - 5 didieji miestai.

o Pirmajj projekto etapa baigéme 2007 metais. Buvo nupirkta jvairios centrui
btinos jrangos, skirtos pacienty slaugai ir reabilitacijai uz 120 takst. lity.

o Antrasis projekto etapas buvo uzbaigtas 2009 mety pabaigoje. Projekto
biudZetas palyginti su pirmuoju etapu buvo kiek mazesnis — 75 takst. lity.
Santariskiy administracija, jvertinusi svary Rotary indélj, reabilita-
cijos centrui skyré papildomy lesy is kliniky biudzeto reabilitacijos
antrojo skyriaus patalpoms atnaujinti.

e Treciasis projekto etapas. Jvertinome medicinos centro jrangos
pacienty reabilitacijai ir slaugai poreikj. Didzigjg poreikio dalj sudaro
funkcinés lovos ir specialios paskirties baldai. Zinoma, taip pat triks-
ta ir jrangos, taciau tai jau néra pirmojo bdtinumo daiktai, nes bati-
niausi nupirkti pirmojo ir antrojo projekto vykdymo etapo metu.
Treciajam projekto,Reabilitacijos jranga. BUkime drauge” etapui jgy-
vendinti reikia 50 takst. lity.



Vilniaus Rotary klubas

Veziméliy krepsinis

Lietuvos nejgaliyjy sporto federacijos pagrindiné veiklos sritis — padéti nejgaliems
sportininkams tinkamai pasirengti jvairioms sporto varzyboms ir siekti auksty
sporto rezultaty. Siuo metu Lietuvos nejgaliyjy sporto federacija ripinasi sporti-
ninky pasirengimu jvairiems ¢empionatams ir Parolimpinéms zaidynéms, kurios
vyks 2012 m. Londone. Lietuvos nejgalls sportininkai kultivuoja jvairias sporto
Sakas, viena i kuriy — veziméliy krepsinis. Siuo metu Lietuvoje yra $esios vezimeliy
krepsinio komandos. Jau daugelj mety Lietuvos veziméliy krepsinio rinktiné daly-
vauja Europos krepsinio cempionate. Pernai ji sugebéjo is C diviziono patekti j B

diviziona. Ir nors Lietuvos nejgalieji sportininkai pagristai gali didziuotis aukstais
sporto pasiekimais ir rezultatais, taciau tiek valdzios, tiek visuomenés démesiu jie
niekada negaléjo pasigirti. Ir ankstesniais metais nejgaliyjy sportui vystyti nebu-
vo skiriama pakankamai lé3y, o prasidéjus sunkmeciui nejgaliems sportininkams
skiriamy lesy kiekis drastiskai sumazintas. Sportininkams traksta léSy sporto in-
ventoriui, aprangai jsigyti.

Siy mety rugséjo 1-9 dienomis Cekijoje jvyks Europos krepsinio B diviziono ¢em-
pionatas, kuriame turety dalyvauti ir Lietuvos vezimeéliy krepsinio rinktine. Taciau
norime pazyméti, kad Lietuvos veziméliy krepsinio rinktinés sportininky veziméliai
yra kritines baklés ir nebetinkami varzyboms. Kreipiames j Jus prasydami padéti jsi-
gyti tris sporto vezimélius, batinus sportininkams, kad jie galéty dalyvauti minétose
auksto rango sporto varzybose.

S
Vilniaus Perkano RK ;ig%\%
RS

Labdaringas vaiky su ;ﬁ”eﬂgalia

piesiniy aukcionas

2010 m. balandZio 26 d. Vilniaus Perkiino Rotary klubas organi-
zuoja labdaringa Vaiky su negalia piesiniy aukciona. Tradiciniu
tapes renginys Siemet bus jau penktas.

Dalyvauti Siame projekte kvieciami vaikai, turintys fizine ar pro-
tine negalia i$ skirtingy Vilniaus miesto ugdymo jstaigy ir bend-
ruomeniy. Susidoméjimas projektu — didziulis. Pernai gauta dau-
giau nei 300 vaiky piesiniy.

I$ atsiysty piesiniy klubo narys tapytojas ir skulptorius Tadas
Gutauskas atrenka 25-30 darbus. Jie jréminami ir parduodami
aukcione. Visos uz darbus surinktos lésos skirstomos taip: pusé
sumos — darbo autoriui, kita pusé - vaiko ugdymo jstaigai piesi-
mo reikmenims, knygoms ir kitoms ugdymo priemonéms pirki.
Daugiausia piesiniy nuperka Vilniaus Perkiino RK nariai, taciau
dalyvauti aukcione taip pat kvieciami ir kity Rotary kluby nariai,
Perkano klubo nariy biciuliai ir kolegos.

Siuolaikiniai atskirty vaiky globos na-
mai suteikia savo auklétiniams pradinj
aprdpinima, globa ir issilavinima. Deja,
neturedami gyvenimo visuomengje
ir Seimoje patirties palikdami globos
namus jaunuoliai dazniausiai patenka j svetima ir sunkiai suprantama aplinka. Elementariy
socialiniy jgadziy stoka daznai reiSkia nesugebéjima susiorientuoti savo ir aplinkiniy zmo-
niy tiksluose, veda j praradimus ir skaudzius nusivylimus, kurie lemia tolesne atskirtj. Siuo
metu globos namai negali, neturi priemoniy ir léSy parengti auklétinius Siems iSbandymams.
,Galimybeé Gyventi Geriau” — programa, skirta auklétiniy socialiniams jgadziams lavinti ir sék-
mingai integracijai skatinti.

Visuomeniné organizacija ,Gelbékit Vaikus” (www.gelbekitvaikus.It) vykdo ne vieng projek-
ta, susijusj su atskirtais, materialiai ir socialiai apleistais vaikais, programa ,Galimybé Gyventi
Geriau” yra vienas is jy. 2010 m. $i programa pradedama vykdyti dviejuose 107 auklétinius
turinciuose vaiky globos namuose Paparciuose ir Pabradéje, o pasiekus teigiamy rezultaty
programa bus isplésta apimant daugiau vaiky globos institucijy. Vilniaus Sv. Kristoforo RK
atsiliepé | kvietima prisidéti prie $ios bandomosios iniciatyvos ne tik leSomis, bet ir nariy
dalyvavimu kai kuriuose programos jvykiuose.

Programos pagrindas — profesionaliy psichology ir edukology vedama seminary ir diskusijy
serija (80 paskaity), skirta 10-18 mety amziaus globos namy auklétiniams ir darbuotojams.
Papildomai auklétiniams organizuojamos iSvykstamosios sesijos, numatytos diskusijos su
Rotary klubo nariais, ekskursijos j klubo nariy darbovietes.

Vilniaus Sv. Kristoforo RK

Galimybé gyventi geriau
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$F |  Akademija

Siy mety Rotary Akademija darba baigé

Nuo spalio ménesio penkiuose didziuosiuose
Salies miestuose vykusi Rotary Akademija buvo
oficialiai uzdaryta balandj. Ta¢iau organizatoriai

teigia, kad tai uzdarymas de jure, bet ne de facto,
nes daugelis studenty tes bendravima su savo
mentoriais.

Penkis ménesius puse Simto studenty skatino,
drasino ir gyvenimo planus kurti padéjo tiek

pat rotarieciy, atsiliepusiy j visiems 3alies

Rotary nariams iSsiysta kvietima tapti studento
mentoriumi. Panasus skaicius Akademijos
mokiniy buvo atrinktas i$ daugiau nei tukstancio
aukstojo mokslo jstaigy studenty paraisky.
Skirtinguose miestuose projekta koordinavo
Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Panevézio ir Siauliy
Rotaract klubai. Baigiantis Akademijai visuose
miestuose organizuoti uzdarymo renginiai,
kuriuose tiek mokiniai, tiek jy mentoriai dZiaugési,
kad i patirtis buvo naudinga abiem puséms.

Verslas ir vertybés

,Parodéme savo mentoriams, koks Saunus jau-
nimas auga’, - projekto uzdarymui sukurtame
filmuke Smaikstavo Vilniaus Akademijos mo-
kiniai. ,Jie Zino atsakymus j visus klausimus’,
,Negalvok, kaip nepadaryt. Padaryk!’, ,Rotary
Akademija yra géris’, Pasikeité net mano mu-
zikinis skonis. .." — tokie ir panasts komentarai
skambéjo is mokiniy lapy Akademijos uzda-
rymo renginyje Vilniuje.

,Labai nustebino, kai savo pokalbius pradéjo-
me nuo vertybiy. Maniau, kad verslas ir verty-
bés — nesuderinami dalykai. Su mentoriumi
praleidome labai daug laiko apie jas kalbéda-
mi, 0 a5 vis galvodavau, kada ateis laikas pini-
gams ir tiems svarbiausiems dalykams. Bet kol
vertybes nagrinéjome, tapau labai geras Zzmo-
gus’, — juokavo Danila Kuznecovas, komen-
tuodamas savo susitikimus su mentoriumi
Vilniaus Perktno RK nariu Gintaru Bingeliu.

Akademijosdalyviai dékodami mentoriams uz jy darba
dovanojo savo gamybos knyga

Gasdino mentorius

Mentoriai dalijosi patirtimi, kad kai kuriais
atvejais tikrai buvo neramu — jy mokiniai jau
] pirma susitikimg atvyko su ilgais sarasais
idéjy, plany ir labai rimtai nusiteike. ,Masy
pirmo susitikimo metu iSvydes issamy jos
susidéliotg plang maniau, kad ji turety bati
mano mentoriumi’, — prisipazino Vilnius
International RK narys Romanas Gamerith,
prisimines pirmajj susitikima su Akademijos
mokine Medeina Cijauskaite.

Jau antrus metus Akademijoje ,dirbanti” to
paties klubo naré Viktorija Trimbel uzdarymo
dieng dZiaugési, kad nors Akademijos tai-
syklés neleidzia draugauti, su mokine Indre
Milukaite labai susidraugavo.

Norisi didesnés

UZdarymo metu trykstancias teigiamas emo-
cijas stebintys projekto organizatoriai dZid-
gauja, kad siy mety sekmé leis ateinandiai-
siais kurti dar didesne Akademija. ,Tikiuosi,
kad tie, kurie sudalyvavo kaip mentoriai Siais
metais, kitais prie projekto pasidlys prisijung-
ti ir kolegoms i$ savo kluby, — sako projek-
to koordinatoré Vilniaus RTC naré Skaisté
Dovydauskaité. Butent nuo uZsiregistravusiy
mentoriy skaiciaus priklauso, kiek studenty
galés dalyvauti projekte. O Akademija baige
studentai tarp savo draugy mus reklamuoja
labai aktyviai, tad kitais metais vel tikimés
daug kandidaty”.



> Reikia noro

Planuojama, kad jau rugpjlcio pabaigoje
per ROTDAT sistemga bus siunciamas kvieti-
mas rotarieCiams registruotis j 2010-2011
mety Akademijos mentorius. Kokie reikalavi-
mai mentoriui keliami be to, kad jis turi bati
Rotary narys?,Pirma, jis turi jausti, kad turi pa-
tirties, kuria gali pasidalyti. Jaunam Zmogui
bet kokia gera patirtis yra naudinga. Antra,
tureti tam laiko. Studentas nejaukiai jauciasi,
jeivisa projekto eiga su mentoriumi susitinka
keturis penkis kartus. Rekomendacija - trys
kartai per ménesj. Studentai bendrauja tar-
pusavyje, tad norétysi, kad nei vienas nesi-
jausty nuskriaustas, kad jo mentorius neski-
ria jam pakankamai démesio. Trecia, reikia
tiesiog noréti, — sako S. Dovydauskaité.

Darbas komandoje

Rotary Akademija baige studentai — puiki,Za-
liava” Rotary organizacijai. Vilniuje $esi jy jau
prisijungé prie Rotaract klubo veiklos. Siais
metais Akademijos dalyviai gausina ir kity
miesty Rotaract kluby nariy gretas.

Kad mokslai Akademijoje netapty tik indivi-
dualiu kiekvieno studento ir jo mentoriaus

Vilnius International RK prezidentas C.Bamneheim su dviem
savo mokiném. Siais metais jis dirbo su Asta (kairéje).
0 Robertai mentoriumi buvo prie$ metus

Mentoriai su studentais malony bendravima
teseffruzdarymo renginyje

reikalu, organizatoriai buvo iskéle salyga,
kad be asmeniniy tiksly jgyvendinimo,
Akademijos moksleiviai turi ismokti dirbti
komandoje. ,Tai labai pagrjstas reikalavi-
mas, — aiskina S. Dovydauskaité. Dauguma
ty jauny Zmoniy yra stipras lyderiai, kom-
panijose jie daZnai jprate uzimti svarbiausig
vieta. Noréjome jiems sukurti erdve, kur jie
atsirasty tarp tokiy paciy individy, ir pa-
bandyty rasti bendrg kalba. Manau, idéja
pasiteisino. Vilniuje Akademijos dalyviai
nusprendé organizuoti socialinj projektg,
taciau kol kas neatskleidZia, kas tai bus."

Nuo eksperimentinio projekto

Siy mety Rotary Akademija jau antroji, taciau
pirma kartg organizuota Salies mastu.

2008 m. Rotary Akademija buvo sukurta kaip
eksperimentinis projektas, kurio metu dalis
Vilniaus International RK nariy pusés mety
laikotarpiui tapo mentoriais dvidesimciai
Vilniaus mieste jsikarusiy aukstyjy mokykly
studenty. Reguliariy susitikimy su paskirtu
mentoriumi metu jgyvendinta pagrindiné
mentorystés programos idéja — padéti stu-

studentus Akademijai

Mentorius R. Gamerith gifisipazino pirma karta susitikes
savo moking, mané, jog Cia ji turéty bati jo mentore

dentui apsibrézti aktualy tikslg, suformuluoti,
vystyti Sio tikslo jgyvendinimo plana.

Trecioji Akademija, tikimasi, visuose pen-
kiuose miestuose startuos ateinantj ru-
denj. Organizatoriai zada Siek tiek ilginti
jos trukme, kad ji testysi iki mokslo mety
pabaigos. m

Salia Vilniaus RTC prezidento G. Linkevida
naré psichologe J. Lemesiute, padejusi @rinkti

Diploma gaudamas D. Kuznecovas, anot jo paties, jau buvo tapes geresniu
Zmogumi, nes drauge su mentoriumi G. Bingeliu labai daug laiko praleido
diskutuodami apie vertybes
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Nematomas alkis

Amerikoje vienas i$ keturiy vaiky
negauna pakankamai maisto

Jungtinéms Amerikos Valstijoms, kylant i$ gi-
lios recesijos, vienas padariniy néra matomas
,plika akimi’, taciau labai skaudziai juntamas.
Amerikieciy, susidlrusiy su maisto stygiu-
mi, skaicius pasieké 49,1 min. Teigiama, kad
tarp jy — beveik kas ketvirtas Salies vaikas. Tai
auksciausias skai¢ius nuo 1995 m., kai valdZia
emeé fiksuoti Siuos rodiklius.

James Grandon, Springfieldo (Misdris) pradi-
nés mokyklos direktorius teigia matas alkio
poveikj vertindamas moksleiviy raidg ir aka-
deminius pasiekimus. Springfielde pusé i$ 24
takst. moksleiviy dalyvauja Nacionalinéje mo-
kyklos priespieciy programoje.,Tai ne tik fiziniai
padariniai, - teigia mokyklos vadovas. Tai ir psi-
chologiné Zala. Teko matyti vaikus, kaupiancius
ar slepiancius maistg, negalincius susivaldyti ir
persivalgancius. Daznai tai tikrai ne patys lie-
kniausi mokiniai, kuriems triksta maistingy
produkty,” - sako mokymo jstaigos vadovas.
Nedarbingumui 3alyje svyruojant ties 10
proc. riba, JAV Zemés kio departamentas
(angl. USDA) 2009 m. paskelbé, kad 17 min.
arba 14,6 proc. visy namy tkiy 2008 m. jau-
tési nesaugls maisto atzvilgiu. Palyginti su
2007 m., skaiciai atitinkamai isaugo nuo 13
min. ir 11,1 proc. Anot USDA, nesaugumas
maisto atzvilgiu apibréZiamas kaip ribota
arba neuztikrinta galimybé gauti tinkamo
maisto. Tai nustatoma atsakant | 18 klausi-
my apie maitinimasi ir besikeic¢iancig maisto
struktQrg. Tame paciame USDA pranesime
teigiama, kad trecdalis visy maisto atzvilgiu
nesaugiy namy Ukiy — apie 6,7 min. 2009 m.
lyginant su 4,7 min. metais anksciau — pasizy-
méjo labai dideliu nesaugumu maisto atzvil-
giu. Budingi bruozai: mazinamas patiekaly
dydis arba visiskai atsisakoma vieno valgymo
per dieng, nerimas, kad maistas pasibaigs,
susilaikymas, kai jauciamas alkis, taip pat tai,
kad istisas dienas i$ viso neturima maisto.
,Nesaugumas maisto atzvilgiu progresuoja, -
sako Anne Hoisington, Oregono universiteto
dietologijos specialisté. Jis prasideda nuo to,
kad Seimos ima taupyti maistui skirtus do-
lerius. Zmonés perka maziau, skiedZia pieng
vandeniu, atsisako Svieziy vaisiy ir darzoviy.
Net jei ir gauna pakankamai kalorijy, tai néra
,gerosios” kalorijos.

Nors alkio mastelis JAV né i$ tolo negali pri-
lygti tam, su kuo susiduriama besivystancio-
se Salyse, problema pakankamai rimta, kad
turety ilgalaikiy padariniy sveikatai ir gerovei,
ypac kai kalbama apie vaikus.

Dar vienas zenklas, kad alkis JAV progresuo-
ja, — augantis skai¢ius zmoniy, besinaudo-
janciy maisto talonais. Praéjusiy mety rugséjj
rekordinis skai¢ius — 37 min. amerikieciy -
pasinaudojo valstybés parama Supplemental
Nutrition Assistance Programme. Tai 40 proc.
daugiau palyginti su 2007 metais. Per §j laiko-
tarpj kiekviena valstija skelbé apie augancia
paramos paklausa.

Sietle Rotary apygarda Nr. 5030 sukaré prog-
rama Rotary First Harvest — vaisiai ir darzo-
vés dalijami tiems, kuriems labiausiai reikia.
Projekto esmeé —i$ fermy ar pakavimo jmoniy
surinkti maista, kuris prarades prekine isvaiz-
da, taciau puikiai tinkamas vartoti. Kasmet
apie 1,4 min. Zmoniy gauna paramg 5ios
programos déka. Rotarieciy skai¢iavimais,
61 proc. visy gavéjy — vaikai arba vyresnio
amziaus zmoneés. ,Situacija, be abejo, blo-
géja. Daugelyje kaimy - didZiulé bedarbys-
té. Daugelyje miesty — dideli pragyvenimo
kastai, — pasakoja David Bobanick, projekto
vadovas, Mercer Island RK narys. Matome

zmones, kurie dirba ne visg darbo diena.
Matome net savo buvusius remeéjus, kurie
Siandien taip pat stovi eilése prie nemokamo
maisto. Jiems tai siaubingi isgyvenimai.’
Springfielde penki Rotary ir vietinis Rotaract
klubas jrengé du mobilius maisto sandéliu-
kus. ,Tai geras budas gabenti maistg Zzmo-
néms, gyvenantiems kaimuose, — sako ro-
tarieté Anne Brown. Tokiu badu jie sutaupo
islaidas 200 myliy kelionei!

J. Grandon dékoja uZ rotarieciy darba:,Tai vie-
na sritis, kurig émési spresti bendruomené, sa-
kydama:,Mes galime tai iSspresti. Mes galime
laiméti Sig kova. Vaikas neturi badauti
JJsivaizduokite, kad esate tétis arba motina, ir
neturite supratimo, kuo maitinsite savo vaikus
§j vakarg, — sako D. Bobanick. Mes nevadina-
me to maisto nesaugumu. Mes tai vadiname
alkiu, todél tai, kg darome — labai svarbu”.  m
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Skautai Amerikoje
svencia Simtmecio jubiliejy

Siais metais ilgameté Rotary
biciulé — Skauty berniuky
Amerikos organizacija — Svencia
100-3jj organizacijos jubiliejy.

Organizacijy bendradarbiavimas vyksta nuo
pirmujy gyvavimo mety. Rotary jkaréjas Paulas
Harrisas, 1910 m. po susitikimo su skauty va-
dovu James E. West, kvieté ir ragino rotariecius
pagelbéti plétojant Skauty organizacija. Iki
1930 m. rotarieciai suorganizavo daugiau nei
puse is tuo metu veikusiy 500 skauty berniuky
susibarimy. Siandien Rotary klubai remia 1483
skauty bdarius, kuriuose dalyvauja 45,5 takst.
jaunuoliy.

Rotary klubai daug prisidéjo finansiskai remda-
mi Skauty organizacijos veikla, padéjo jrengti
skauty stovyklas. Rotarieciai vadovavo skau-
tams vietiniu, apygardos ar nacionaliniu lygiu.
Visiskai logiska, kad rotarieciai, siekdami kurti
geresnes bendruomenes, pradeda nuo jau-
nimo,” — sako Mike Birkholm, Los Andzelo RK
narys ir International Fellowiship of Scouting
Rotarians Amerikos regiono pirmininkas. Si
draugija vienija 1,2 takst. rotarieciy, jsitrauku-
siy j Skauty organizacijos veiklg. Tarp jos na-
riy yra dabartinis Rl prezidentas John Kenny,
buve prezidentai Wilf Wilkinson, Bill Boyd, Cliff
Dochterman. ,Skauty plétra — puikus badas
Rotary organizacijai auginti ateities kartas,” —
kalba M. Birkholm.

Pagerbiant Skauty berniuky Amerikos orga-
nizacijos garbingg jubiliejy, Rl Konvencijoje
Monrealyje, Kanadoje $iy mety birzelj triba-
na bus suteikta skauty vadovui Bob Mazzuca.
Skauty berniuky organizacijos atstovai ir
anksciau dalyvavo Rl Konvencijose. 1934 m.
Walter W. Head Skauty berniuky Amerikos

1930 m. Rotary Fondo jkréjas A\ch C. Klumph susitinka su Skautais berniukais

organizacijos Nacionalinés tarybos preziden-
tas Paulg Harrisg pagerbé auksciausiu Skauty
organizacijos jvertinimu - jteiké Sidabrinj
bizona. 1984 m. Rl Konvencijoje pasaulinei

1938 m. Merced RK;
Kalifornija, Skautams
l‘nukaﬁns dovanojo namelj

e (renyy
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Skauty judéjimo organizacijai jteiktas Rotary
Pasaulinio supratimo ir taikos apdovanojimas.
,Skauty  priesaikoje  minimos  vertybés.
Vertybés, kurias Rotary turi savo Keturiy klau-
simy teste, yra labai panasios,” — pastebi Al
Kugler, Skauty organizacijos valdybos direkto-
rius. Skauty priesaikoje, be kity dalyky, jsipa-
reigojama padéti kitiems Zmonéms bet kuriuo
metu.

Skauty berniuky Amerikos organizacija yra
dalis pasaulinio Skauty judéjimo, kuris gime
DidZiojoje Britanijoje 1907 metais. Tarptautiné
Skauty organizacija turi daugiau nei 28 min.
nariy 160 $aliy. Vien JAV 1,2 min. suaugusiyjy
neatlygintinai skiria savo laiko skautams ber-
niukams, tokiu badu kasmet dziugindami 4,1
min. jaunimo.

Liepos ménesj minimam Simtmecio jubiliejui
Skauty berniuky Amerikos organizacija Siais
metais zada skirti ne vieng tarnystés projekta
bei programa. [ ]

Parengta pagal The Rotarian, 2010 March




THE FUTURE OF ROTARY
IS IN YOUR HANDS

Brangds rotarieciai,

Netrukus po to, kai sausj Haitj sukrété Zemes drebéjimas, rotarieciai émé | rankas tele-
fonus, rasé elektroninius laiskus klausdami, kuo galéty padeti. Kai Rotary International
internete paskelbé pirmqjq istorijq apie rotarietiskq pagalbg, rotarieciai pradéjo aktyvias
diskusijas. Ir nuo pat pradziy atskleidé tai, kg galvoja daugelis rotarieciy: ,Pasakykite, kuo
as galeciau padeti’

Jau per keletq dieny Rotary internetiniame portale buvo galima rasti daug Zinuciy apie
tai, kg Rotary nariai daro: renka tukstancius doleriy naujoms pastogéms (nameliams)
finansuoti, prisideda prie Rotary Haicio Zemes drebéjimo paramos fondo, organizuoja
maisto ir kity butiniausiy priemoniy, medicinos personalo gabenimq j nukentéjusius
rajonus.

Haicio ir aplinkiniy regiony rotarieciai taip pat turéjo daug darbo. Vietiniai rotarieciai da-
lijio naujas pastoges tiems, kurie neteko namy. Medikas rotarietis Claude Surena savo na-
muose jrengé laiking ligonine ir joje priglaudeé simtq per Zemeés drebéjimq suzeisty Zmo-
niy. Apygarda Nr. 7020 jkaré paramos fondq, skraidino léktuvus, gabenancius medicinos
priemones, strategavo paramg, kurios nuo Zemes drebéjimo nukentéjusiems rajonams
reikés ateityje.

Butent siomis savaitémis — ir meénesiais, ir net metais — Rotary gali suteikti paciq didziau-
siq pagalbqg. Nors Rotary organizacija néra paramos nelaimiy atvejy institucija, taciau
mumes puikiai sekasi pagelbéti nukentéjusiesiems atsigauti ilgalaikéje perspektyvoje. Kai
visas Ziniasklaidos démesys nublanks, Rotary vis dar bus ten — Haicio atveju kartu su sep-
tyniolika vietos kluby ir tukstanciais kity kluby, norinciy padéti. Jei sprestume pagal rota-
rieciy pastangas Bangladese, Honddre, Indonezijoje ir daugybéje kity Saliy, rotarieciai bus
Haityje gerokai po to, kai visuomeneés ir Ziniasklaidos susidomeéjimas regionu isnyks — bus
koncentruojamasi ties naujais ir aktualiais reiSkiniais.

Rotary turi daug sékmingy pavyzdziy, kaip padeda bendruomenéms ir daugeliui saliy at-
sigauti po katastrofy — ne tik atstatant tai, kas buvo, bet sukuriant tai dar geriau nei buvo
iki katastrofos. Rotarietiska aistra padéti tiems, kuriems reikia pagalbos, misy atkaklumas
bei masinis dalyvavimas ir toliau nes viltj tiems, kuriy gyvenimus isdraskeé katastrofos.
Mudsy atsakas | tragedijq Haityje aiskiai jrodo Rotary susirGpinimq ir norq padeti tiems,
kuriems maziau sekasi, bei patvirtina tai, kq Rotary daro geriausiai — teikia paramq. Acid
visiems uz tai, kq darote.

John Kenny
Rl prezidentas 2009-2010 m.

Laiskas
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Bigger Choice of Projects in
the Second Project Market

This year for the second time RC,Dipolis” ini-
tiated Project Market — event meant to share
information about Rotary clubs’activities, fos-
ter cooperation between clubs and promote
idea to implement projects of a larger scale.

All Lithuanian clubs were asked to share infor-
mation about projects that are in the pipeline.
14 clubs and 15 projects were registered. They
are to be found on Rotary website www.rotary.lt.
It is expected that like in previous year clubs
will vote for their favorite project and during
District Conference on 15" of May in Kaunas
the TOP3 projects will be announced.

“We find a positive trend as this year bigger
amount f clubs registered for the event and
higher number of projects were submitted ac-
cordingly, - Martynas Petrulis, PM coordinator
states. We noted that some 80% of all the pro-
jects have not been created in particular for
PM.That means clubs take this opportunity to
publicize their activities!

M. Petrulis also pointed that this year most of
the projects are oriented towards local com-
munities. There are few projects that could be
implemented on a national or regional scale.
Unfortunately, not all clubs have projects in
their mind, or are willing to join other clubs’
activities. "While talking to some clubs we he-
ard that they were having difficulties to make
people to come to the meetings, not to talk
about active participation,’ =M. Petrulis said.
10 projects were presented for PM last year.
Kaunas “Romuva”RC received biggest support
for the project to build a monument to com-
memorate maestro Vytautas Kernagis.

This year the following projects have been
presented.

Jurbarkas RC.“Save a Woman, Save the
World”,

Kaunas “Romuva” RC. “Personal Financial
Skills Development Programme for
Lithuanian Pupils”.

Klaipéda RC,Adité".,Lend a Hand and
Help to Find the Way".

Marijampolé RC.,Anyone Can be a Baker”.

Klaipéda RC,Maris” ,Essay and Literature
Reading Contests for Pupils”.

Mazeikiai RC. ,Improvement of Disabled
Children Transportation”.

Pakruojis RC. ,Rotary Spring for Children
2010"

Plungé RC.,Improvement System
Otorhinolaryngology Service Quality”.

Tauragé RC. ,Restoring of Monument for
Tauragé Convention”.

Vilnius International RC. ,Rotary Library”.

Vilnius RC. ,Rehabilitation Equipment.
Let's be together. Stage IlI*.

Vilnius RC.,Wheelchair Basketball”.
RC,Dipolis”.,Rotary Leadership School”.
Vilnius RC“Perktnas” “Charity Auction of
Paintings by Children with Disability”.

Vilnius Sv. Kristoforo RC. “A Chance for a
Better Life”.

70t Anniversary in Vilnius

On the 17 of April Rotarians celebrated the
70" Anniversary of Vilnius RC. Before gat-
hering in the National Philharmonic where
the celebration took place, Rotarians visited
a grave of the founder of the club Mykolas

Romeris.

Commemoration started with club history,
that was presented by PP Romualdas Bartaska,
who joked he was of the same age as the
club. He also reviewed the number of club's
projects that were implemented in the last 15
years, named the many partners that club has
in Lithuania and abroad.

The club was greeted by DG Virginijus
Kontrimas, representative from the sponsor
club Thor Tinglum, other guests. Every club’s
Past President was asked to say a few words
about their years of service, and many of them
recalled the names and expressed the gratitu-
de to the ones that once showed them way
to Rotary.

Former Rotarian Leads a
Solitary Life in Search for
Essence of Existence

In District Conference that will take place on
15" of May in Kaunas a speaker will be one of
the founders of Lithuanian Rotary movement
who contributed to the establishment of the
first Rotary clubs fifteen years ago, long ser-
ving vice chairman of Developing Lithuanian
Rotary District Committee, Past President of
two Vilnius Rotary clubs Brolis Gailestingo
Jézaus Marija Elijas (Mindaugas Cerniauskas).
At that time M. Cerniauskas was recognized
by most probably all Lithuanian Rotarians.
He was known not only as an active public
person, the right hand of Rotary’s founder in
Lithuania Carsten Leth, but also as a successful
businessman, head of chambers, associations
and other organizations.

Ten years ago M. Cerniauskas withdrew from
social life and since then leads solitary life.
Today he calls it life of repentance. Lately for-
mer Rotarian is seen in public more often and
he gladly shares his knowledge about the es-
sence of life. He also wants to tell everybody,
that life is joyful.

The last time “Lietuvos Rotary” interviewed
you was in year 1998. Soon after that you
withdrew from social life. Why did you cho-
ose such path?

| left society and lived alone because | was
searching for a way how a man can become
happy. | was tired of constant pressure and
injustice, of all the battles that | was facing in
my everyday life and work. | was thinking to »



myself, is that it? Shall | be fighting with eve-
ryone for the rest of my life? Is that the reason
for a man to be born? And that was motivati-
on for a change, for giving up the games | had
been involved in like everybody else.

My search was not easy. | experienced suf-
fering, loneliness and ups and downs. Now |
know there is a power that leads and helps
to make decision. Eventually that leads us
to Light.

I was searching until the 3 of May, 2006. On
this day | put on the robe | am wearing now,
and that marked the beginning of a new stage
in my life. This robe - the robe of repentance —
has changed my life completely. It marked my
spiritual rebirth.

Are you saying that your life has changed
overnight?

Not exactly. A few days after the ceremony
we left to Jerusalem on foot. In 162 days we
made 4300 kilometers. That was a trip of re-
pentance. | was going to ask God for forgive-
ness for my mistakes.

I walked for more than a hundred days having
only bread and water. We managed 30 kilo-
meters a day on average. We usually slept on
floors in schools. If we stayed in a hotel | slept
on floor anyway, because | could not sleep in
the bed anymore — it became too soft for me.
There were no days off — we walked every day.
There were some 30 people in the group of dif-
ferent age, education and status. One woman
celebrated her 70th anniversary on the road.

The only thing that united us was the strong
will to get to Jerusalem. Humbleness and abili-
ty to tolerate other people was very important
during the trip. It wasn't easy though because
physical, spiritual and psychological pressure
was really big.

When | came back home | felt like if | was
back from war: | could not bend one leg, had
a few broken ribs.

However, after the repentance trip | finally
feel that my life started to change to a positi-
ve side. Today | have a feeling that | have the
same strength and self confidence. Just that
today’s energy aims at different things.

What will be the topic of your speech at
District Conference?

I ' want to tell everyone that life is joyful. We
should be happy having life and treasure it. |
alsowanteverybody to admit themselves, how
important it is to have a strong foundation.

Anniversary Gift Validity
Three Years

In November last year Kaunas RC celebrated
75™ anniversary. In this respect the guest
Max Ustrup, that represented Middelfart RC,
D-1460, presented a gift — 3 years scholars-
hip for Lithuanian student. The total amount
15000 litas.

Kaunas RC selected nine candidates from dif-
ferent areas. The applicants selected were from
poor but caring families living in rural areas.
Rotarians decided to grant scholarship to
the first year student at Vilnius Pedagogical
University enrolled in Lithuanian philology stu-
dies Renata Zilinskaité. Rotary members were
impressed with the high grades of the student
and that mainly influenced their decision.

Money, power, job, and family can be taken
away from us. In truth the only thing nobody
can take away is faith. The faith can assist us to
form our life, to lay the foundation for the four
crucial corners of our "house”. Contemporary
man constructs his house from the “roof’, be-
cause he has no idea where the foundation is.
And the foundation is for a man to live in pea-
ce with himself and the people round about.
What is spirituality? Education and intellect
has nothing in common with spirituality. The
latter is our ability to form the value system.
Once we make the system in a right way, Light
comes into our lives. Once we realize that the
fullness of our life is dependant upon our rela-
tionships with our family and job atmosphere.
Itis also important how much there is truth in
us, how often do we lie to ourselves and ot-
hers. It's not easy to dear living in the truth,
because people are used to search for com-
promises with their conscience.

Renata was raised in a large family and both
her parents are admitted to have invalidity.
However, all four children in the family are
willing to study. “We did visit Zilinskai family,
talked to the head of local administration,
checked out if Renata’s brothers are also good
students. And only after we became sure that
all children in the family are serious about stu-
dies, we decided to step in and help,’ - states
member of Kaunas RC Kestutis Moroza.

In the beginning of March the scholarship
was presented to the winner at a ceremo-
ny in Kaisiadoriai municipality. President of
Kaunas RC Arvydas Sabrinskas shared that
club had decided to finance Renata’s trip to
Denmark where she could personally meet
Middelfart RC. “In my opinion it is a won-
derful illustration of cooperation in our dis-
trict, - states Rotarian.
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> It’s not the country - it’s
people that matters

That is the conclusion three Americans - Long
Term Youth Exchange students — made after
half a year in Lithuania. On the other side of
Atlantic they left everything what was dear
and familiar, and dived into acquaintance with
Lithuania and local people. All three girls carry
out private investigations, however, they tell
quite the same stories when they meet after
7 months.

Mackenzie LaPorte that came from Florida is
hosted by RC Klaipéda, Ruth Amerman from
Minnesota — Ukmergé RC, Dana Grandstaff
from Michigan - Vilniaus Senamiescio RC.

In August last year stay in Lithuania for all the
girls began with studies of Lithuanian langu-
age. For the first time in our country acquain-
tance with local language was organized for
exchange students. All the girls unanimously
agreed this was a very useful experience even
though studies only lasted three days.

One of the biggest challenges for a teenager,
who is going to reside a year in another coun-
try, is to adapt to the peers and make friends.
The girls living in different cities found that the
Lithuanian and American mentality is different,
and it took time for Lithuanian students to rea-
lize the fact that there are new classmates and
to start talking to them. However, Exchange
students wouldn't give up.

"The most important thing is to be positive
and sociable — Ruth says. My newly made
friend once told me that she had understan-
ding that Americans are arrogant and up no-
sed. However, the first day she saw me with
a big smile, she said she realized I'm a kind
person.

Smiles are another difference to be noted
by all American Exchange students. “People

often ask me, why are you smiling all the time?
However, it surprise me why don't you smile?”,
- Dana laughs.

“Lietuvos Rotary” asked the three girls if a
student has to be brave in order to apply for
such Exchange program. The girls hesitated
fora moment but then Mackenzie confidently
declared: “No doubts we are brave. We came
to a country we had very little idea about, and
left all our families and friends far away. I think
we are really cool!”

In the end of March at PETS Exchange stu-
dents surprised all the audience giving their
presentation in Lithuanian. While listening to
Mackenzie who made most of speaking, one
could have doubts if that girl really stayed in
Lithuania only for seven months. Why do girls
take their time to study a language which is
spoken only by a few million in the world?
"Because we live here! And so we could go to
the shop..." - they laugh.

“| think it is polite to speak Lithuanian once
we live here. Sometimes Russian people
come to talk to me — they have been living in
Klaipéda for many years, but they do not spe-
ak Lithuanian at all. They are really surprised by
my knowledge,— Mackenzie says. It was easier
for the girl to pick up the language because
the first family that hosted her for six mont-
hs did not speak English. Even though today
she can speak quite fluently she jokes that the
most difficult to find right words when she
wants to fight.

Rotary Academy is Finished
This Year

From October to April in 5 biggest Lithuanian
cities Rotary Academy was organized with
some 50 students and the same number of
mentors. Students were selected from more
than 1000 applicants. All local Rotarians were
invited to join Academy and serve as mentor.
Rotaract clubs in Vilnius, Kaunas, Klaipéeda,
Panevézys and Siauliai coordinated the
project.

All 5 cities arranged closing events where
mentors and mentees gathered together to
share the experience and to receive Academy
Diploma.

"We showed our mentors what great youth is
growing up’, - joked mentees at the closing
event in Vilnius. However, there were many
more serious comments: “They know the

answers to all the questions’, “Don't think of
the ways how not to do it. Just do it!", "Rotary
Academy is good’,“It has contributed even to
my musical taste”— those and many more po-
sitive words addressed Rotary mentors.

“| ' was very surprised that we started our
conversations from values. | thought busi-
ness and values are inconsistent. Together
with my mentor we spent much time tal-
king about values and | used to think when
we would finally start talking about money
and the other important things. However,
while studying values | became much better
person,’ — jokes Danila Kuznecovas recalling
his meetings with mentor Gintaras Bingelis,
member of Vilnius RC "Perkdnas”.

Mentors, on the other hand, also had fun-
ny stories to share. When we met for the
first time and | saw her comprehensive
plan, | thought she should be my mentor’, -
laughs Roman Gamerith, member of Vilnius
International RC about his meeting with stu-
dent Medeina Cijauskaite.

Project coordinators expect that the positive
emotions at the closing events indicate that
next year's Academy will grow bigger.”l hope
Rotarians that became mentors this year will
advice their friends joining Academy since
number of mentors determines the number
of students,” — project coordinator Skaisté
Dovydauskaité, member of Vilnius Rotaract
club says. We know that Rotary Academy gra-
duates promote us among their friends very
well, therefore, we expect many candidates
next year again.”

Students of Rotary Academy can be called
potential Rotarians. Six graduates already joi-
ned Vilnius Rotaract club, and some more are
joining the ranks of other Rotaract clubs in
the country. [ ]
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