Jaunimo Mainai
ROtary Youth Exchange

ROTARY ILGALAIKIY JAUNIMO MAINY ATMINTINE

Jzanga: kas yra ,,Rotary“ stebuklas?

.Rotary“ — tai ne tik organizacija, tai 110 mety istorijg turintis globalus tinklas, vienijantis daugiau nei
1,2 min. lyderiy 45 tdkst. kluby visame pasaulyje. Mes siekiame ilgalaikiy pozityviy pokyciy, o jaunimo
mainai yra viena ryskiausiy masy programy.

Rotary Jaunimo mainai — viena i$ prioritetiniy Rotary International veiklos sri€iy. Tai unikali
galimybé 15-19 mety moksleiviams i$ skirtingy Saliy pazinti pasaulj, kitas kultiras, jy svetingumg ir
draugyste, ugdyti asmenybe, suvokti savo stiprigsias puses, iSmokti naujg kalba, susirasti draugy ir i$
tikryjy tapti pasaulio pilieCiais.

Programa skirta atviriems, smalsiems, mokytis bei pazinti pasaulj norintiems jaunuoliams.

Nuo 2014 mety Lietuvos Rotary apygarda 1462 plétoja tarptautiniy mainy programg pagal Rotary
International tarptautinés licencijos sglygas. Pasaulyje kasmet Rotary mainy programose dalyvauja
daugiau nei 8 000 moksleiviy i$ daugiau nei 100 Saliy. Programa paremta savanoryste, joje aktyviai
dalyvauja ne tik moksleiviy Seimos, bet ir Rotary klubai ir bendruomené.

Rotary jaunimo mainai néra turizmo programa — jos esmé ugdyti pasauliui atvirus Salies lyderius ir
ambasadorius, kurie kurty pozityvy pokytj savo bendruomenése.

llgalaikiy mainy programos (LTEP) apzvalga

llgalaikiai mainai (LTEP) — tai intensyvi deSimties ménesiy patirtis, reikalaujanti didelio jaunuolio
brandumo, nusiteikimo priimti pokycius ir noro intensyviai augti per iSskirtines patirtis.

= Tiksliné grupé: 15-19 mety moksleiviai.
=  Trukmé: 10 ménesiy (vieneri mokslo metai).
= Dvipusis principas: Tai esminé sglyga. Programa veikia ,Seima | $eimg“ principu — kol
vienos Seimos vaikas semiasi patirties uzsienyje, kitos Seimos namai Lietuvoje tampa namais
mainy moksleiviui i$ uzsienio.
Populiariausios kryptys: musy moksleiviai dazniausiai renkasi Taivang, Prancizija, Brazilijg, Meksika,
Italijg ar Danija, JAV, Argenting. Taciau partnerysciy ieSkoti galime ir kitose Salyse.

Svarbu: moksleivis anketoje renkasi 3 prioritetines Salis, taCiau pasirinkimas néra garantuojamas.
Mainy Salis suderinama, partneriy apygardai patvirtinus galimybe priimti moksleivj bei atsiysti savo
moksleivj j Lietuva.
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,6D* taisyklés: elgesio kodeksas ir saugumas

Saugumas yra pamatas ,Rotary* mainams. Nuolaidy $iuo klausimy néra daroma. Sios taisyklés
galioja visa mainy laikotarpij:

1. NE alkoholiui (No Drinking).
. NE narkotikams ir psichotropinéms medziagoms (No Drugs).
. NE motoriniy priemoniy vairavimui (No Driving).
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4. NE rimtiems santykiams ir seksui (No Dating/sex).

5. NE tatuiruotéms ir auskary vérimui (No Decorations).
6

. NE nelegaliems atsisiuntimams (No Downloading).

Grieztas jspéjimas: Pazeidus bet kurig iS Siy taisykliy, moksleivis yra nedelsiant Salinamas i3
programos ir siun€iamas namo savo léSomis.

Reikalavimai bisimam mainy dalyviui

Mes ieSkome motyvuoty mokiniy, basimy lyderiy, kurie yra pasiruoSe visapusiSkai dalyvauti
programoje. Tinkamas kandidatas privalo bati:

= Motyvuotas ir savarankiSkas (gebantis pats priimti sprendimus).
= Atsparus iSSukiams ir orientuotas j sprendimus, o ne j problemas.
= Atviras kitoms kultGroms ir pasirenges mokytis naujos kalbos.

= Atviras aplinkos pokyc€iams.

Programoje jaunuolis neturéty dalyvauti, jeigu jis negeba prisitaikyti prie naujy aplinkybiy, sudétingai
iSgyvena pokycius, néra savarankiskas, j programg zidri kaip j pramoga, taCiau néra nusiteikes j savo
tiksly pasiekima jdéti darbo, sunkiai priima kitokius Zmones ar kultdras, taip pat nemoka mandagiai
ginti savo interesy. Jei jaunuolis negali jsipareigoti deSimciai ménesiy laikytis nurodyty taisykliy — Si
programa taip pat ne Jums.

Mainy programos dalyviui reikalinga Rotary klubo rekomendacija, kadangi Rotary klubas taip pat
jsipareigoja jtraukti atvykstantj mainy moksleivj j Rotary bendruomenés veiklas.
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Finansinis pasirengimas: programos kastai

Programa paremta savanoryste, joje aktyviai dalyvauja ne tik moksleiviy Seimos, bet ir Rotary klubai
ir bendruomene, todél mainai yra 3—4 kartus pigesni nei komerciniai analogai. Bazinés orientacinés
programos iSlaidos pateiktos toliau:

ISLAIDY KATEGORIJA PRELIMINARI SUMA ‘
RYE pirminis interviu 30 EUR
RYE programos mokestis (administracinis) 1500 EUR
Privalomasis draudimas 1000 EUR
Skrydzio bilietai nuo 300 EUR
Rekvizitai (Svarkas, zenkliukai, véliava) 300 EUR
Mety kelioné (pasirinktinai) nuo 2000 EUR
IS viso (be mety kelionés ir pramogy) ~3130 EUR

Pastaba: j Sig sumg nejtrauktos iSlaidos vizoms, ekskursijoms ir asmeninéms moksleivio pramogoms.

ligalaikiy mainy kalendorius

PasiruoSimo mainams procesas reikalauja atidaus visy dalyvaujanciy procese indélio. Orientacinis
grafikas pateikiamas toliau:

* Rugséjis/Spalis: Susipazinimas su programa ir pirminis informacinis seminaras.

= Lapkritis: Galutinis Seimos aptarimas ir pritarimo gavimas.

= Lapkritis: Pirminés pazinimo anketos uzpildymas.

= Lapkrtis—Gruodis: Jei kandidatas tinkamas — kvietimas j interviu, laiko pasirinkimas ir interviu
mokescio (30 EUR) sumokéjimas.

= Gruodis: RYE anketos A ir B daliy pildymas.

= Sausis: C, D, E, Fir G daliy tvarkymas bei pateikimas.

= Vasaris/Kovas: Oficialaus kontrakto pasiraSymas.

= Balandis/Geguzé: Draudimy jforminimas ir vizy procesas.

= Birzelis: Privalomas seminaras visiems iSvykstantiems.

= Liepa: Virtualus kontaktas su priimancia Seima ir klubu uZsienyje.

= Rugpjutis: ISvykimas.
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Dokumenty pildymas: A ir B dalys

Tai pati svarbiausia pasirengimo dalis. Anketa yra moksleivio ,bilietas® j svajoniy 3al;.

apribojimai. Batina jkelti kokybiskg nuotraukg (veidas aiSkiai matomas, be kity Zmoniy).
B dalis (Laiskai ir nuotraukos):

* Moksleivio laiSkas: Tai Jasy prisistatymas priimanciai Seimai. Jame privalote atsakyti | Siuos
klausimus:

1. K3 veikiate laisvalaikiu?
Veikla mokykloje (dalykai, tvarkarastis, pasirinkimy motyvai).
. Interesai, popamokiné veikla ir lyderystés patirtis.

. Namy aprasymas (kambarys, atstumas iki mokyklos, keliavimo bidas).

2.

3

4

5. Tévy profesijos ir jy veiklos pobidis.

6. Bendruomenés (miesto/rajono) apradymas.

7. Pasiekimai (menas, sportas, muzika).

8. Kelionés uzsienyje ir patirtis jose.

9. Ko nemégstate? (maistas, gyvanai, tam tikras elgesys).

10. Stipriosios ir silpnosios savybés (kg norétuméte tobulinti?).
11. Ateities ambicijos ir karjeros planai.

12. Ankstesniy mainy patirtis (jei buvo).

13. Kokie Jusy konkretds tikslai mainy metu ir po jy?

* Tévy laiSkas: Tévai turi aprasyti jisy santykius, savarankiskuma, reakcijg j discipling bei paaiskinti,
kodél palaiko moksleivio dalyvavima.

* Nuotraukos: Turi atspindéti jusy realy gyvenima, hobius ir Seimos aplinka.

Priimanéios Seimos jsipareigojimai
Kadangi Seima priims moksleivj i$ kitos Salies, ji tampa programos vykdytoja. Reikalavimai:

= Visiems suaugusiems Seimos nariams — pazyma apie kriminaliniy jraSy nebuvima.
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= Saugi, komfortiSka aplinka ir maitinimas ir laisvalaikis (kaip savo vaikui).
= Pagalba registruojant gyvenamajg vieta ir integruojantis j mokykla.
= Laisvalaikio praleidimas kartu, padedant jaunuoliui pasinerti j naujg aplinka.

Praktiniai patarimai sékmei (,,Be...“ principai)

Norint, kad programa vykty sékmingai, jaunuoliams rekomenduojama vadovautis Siais SeSiais
principais:

= Bk ¢iairdabar (BE Here Now): Negyvenk prisiminimais apie Lietuva, pasinerk j vietos kultdira.
= Bik naudingas (BE of Service): ,Rotary“ esmé — tarnysté. Padék kitiems.

= Buok pirmas (BE First): Imkis iniciatyvos, klausk, sitlyk, veik pirmas.

= Bik smalsus (BE Curious): Niekada nenustok dométis aplinka ir zmonémis.

= Bk dékingas (BE Grateful): Vertink kiekvieng akimirkg ir tau suteiktg galimybe.

= Bk tikslingas (BE on purpose): Zinok, kodél &ia esi, ir siek savo tiksly.
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